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LICENCE D’UTILISATION ET DROITS

Le contenu de ce guide est protégé par les droits d’auteur. Il est donc formellement interdire de reproduire,
transmettre ou vendre une partie ou ’entiéreté de ce guide sans le consentement écrit de son auteur.

AVIS LEGAL
L’auteur s’est efforcé d’étre aussi exact et complet que possible dans la création de ce guide.

Néanmoins, des erreurs ou des informations obsolétes peuvent apparaitre, il est du devoir du lecteur de
confirmer toutes les informations.

Cette publication n’est pas destinée & étre utilisée comme source de conseils financiers. I’auteur décline toute
responsabilité pour les erreurs, omissions, ou interprétations erronées du sujet traité dans cet ebook. L’auteur
décline toute responsabilité pour tout dommage ou perte subie par la mauvaise interprétation de ces
informations.

Toutes les informations doivent étre soigneusement étudiées, réfléchies et clairement comprises avant
d’entreprendre toute action fondée sur le contenu de ce guide. Les utilisateurs sont invités & demander 'avis de
personnes compétentes et comparer les opinions sur Internet, pour déterminer si les informations contenues
dans ce document leurs sont appropriées.

L’auteur n’assume aucune responsabilité quelle qu’elle soit au nom du lecteur de cet ebook. Le lecteur du
présent guide assume l’entiére responsabilité de 'utilisation des informations fournies.

En lisant ce guide, le lecteur accepte que ni I’auteur, ni son entreprise, ni le blog ABC Argent

(www.abcargent.com) ne peuvent étre tenus responsable du succés ou de I’échec des décisions prises aprés la
lecture de ce guide.

LIENS AFFILIES

Ce guide contient certains liens vers des sites Internet qui pourraient me rapporter des commissions.
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Avant-Propos

On aimerait tous gagner un peu plus d’argent. Peut-étre pour voyager plus, ou pour
g’acheter une nouvelle télé, ou encore pour aller plus souvent au restaurant. Les
raisons sont infinies.

Le souci, ¢’est que c’est loin d’étre facile.
Une augmentation de salaire dans votre emploi actuel ? N’y songez méme pas.

Des méthodes soi-disant miracles qui vous permettraient de gagner 300 euros
chaque jour, sans le moindre effort ? Des arnaques, malheureusement.

Alors... i1 n’y a aucune solution ?
Si, il y a des solutions. Il y en a méme plein.

Cela fait maintenant deux ans que je blogue sur le blog ABC Argent. J’ai partagé
avec mes lecteurs, avec vous, un grand nombre de ces solutions. Cependant,
beaucoup demandent un investissement initial en argent, que vous n’avez pas.

Vous étes beaucoup a m’avoir contacté par email pour me faire part de votre
situation compliquée ou de I'impossibilité pour vous d’investir de I’argent: étudiant,
maman au foyer au RSA, chdémeur, retraité avec une maigre pension, handicapé...

Dans beaucoup de cas, vous avez juste assez d’argent pour vivre, ou survivre.

Il était donc de mon devoir d’écrire un livre qui vous donnerait des idées pour
gagner de I’argent sans avoir & investir un seul euro. Evidemment, pour gagner de
I’'argent, il faut toujours fournir quelquechose en retour. Si ce n’est pas de 'argent,
ce sera du temps. Ou un talent particulier.

Les méthodes que je vais partager avec vous vont demander du temps et de I'effort.
Mais elles paieront et vous aideront & améliorer votre quotidien.
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CE QUE VOUS TROUVEREZ PANS CE GUIDE

Ce guide je I’'ai d’abord écrit pour vous. Vous y trouverez plein de choses, et
notamment :

Des idées pour gagner de 'argent sans rien avoir & dépenser

Des moyens pour rentabiliser votre voiture, votre logement, votre jardin...
Des méthodes inédites

Des méthodes que j’ai déja évoquées plus en détail sur le blog

CE QUE VOUS NE TROUVEREZ PAS PANS CE ¢UIDE

Malheureusement, je ne pouvais pas tout dire et tout évoquer dans un si petit guide.

Et par ailleurs, je n’ai toujours pas la recette miracle pour gagner beaucoup
d’argent en trés peu de temps.

Alors, je m’excuse d’avance, mais dans ce guide vous ne trouverez pas :

Une liste exhaustive de TOUTES les maniéres de gagner de I'argent

Des idées pour gagner BEAUCOUP d’argent tout de suite.

De recettes miracles

Des secrets que personne d’autre ne vous dit

Le mode d’emploi détaillé et pas & pas pour gagner de 'argent avec chacune
des idées de ce guide. MAIS je vous donne quelques liens qui vous
permettront d’en savoir plus, soit sur mon blog, soit sur d’autres sites
Internet.
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COMMENT LIRE CE GUIDE?

Vous ne pourrez probablement pas appliquer toutes les idées, mais je suis
convaincu qu’au moins une des idées VOUS permettra d’arrondir vos fins de mois.

J’ai organisé ce livre en catégories :

Gagnez de 'argent sur Internet

Gagnez de 'argent grace a votre smartphone

Gagnez de 'argent autour de chez vous

Gagnez de 'argent avec votre corps

Gagnez de 'argent avec votre voiture

Gagnez de 'argent avec votre domicile

Gagnez de I’'argent avec vos talents ou connaissances
Gagnez de I'argent autrement.

Loin de moil'idée de vous inciter & acheter un smartphone, une voiture ou un
logement.

En fait je veux juste vous aider a gagner de 'argent avec ce que vous avez déja :
votre connexion Internet, votre voiture, votre logement, vos talents, vos
connaissances, votre temps, votre corps ... Et donc, sans dépenser le moindre sou.

Parcourez toutes les sections. Ou pas.
Allez directement & ce qui vous intéresse. Ou pas.
Dans ’'ordre, dans le désordre.

Le plus important, ce n’est pas comment vous allez lire le livre, mais ce que vous
allez faire des conseils qui y sont distillés. Si vous lisez ce livre, ¢’est que vous
souhaitez gagner de I'argent extra, correct ? Alors... lisez et appliquez les conseils
que je vous donne.

Et commencez & gagner de I'argent.
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GAGNER DE L’ARGENT SANS RIEN INVESTIR, C'EST
POSSIBLE ?

Oui, c’est possible.

Mais attention, j’ai dit « Gagner de 'argent », je n’ai pas dit « Gagner 1000 euros ce
mois-ci»

Comme pour tout, si vous voulez obtenir beaucoup, vous devrez y mettre beaucoup
du votre.

Heureusement, vous avez de la chance, avec cet ebook, je vous évite de dépenser de
I’'argent - c’est déja ca de pris, non ?

Maintenant, ce qu’il vous reste a faire, ¢’est utiliser votre temps & bon escient.

Dégus ? Vous pensiez que j'allais vous donner des idées gratuites pour gagner des
centaines d’euros ?

Bon allez, je vais profiter de cet ebook pour mettre les choses au clair. L’argent
facile, ¢ca existe — certaines idées que j’expose dans la suite de ce livre sont faciles &
mettre en place, vous avez juste besoin d’une connexion Internet. Par contre,
beaucoup d’argent, et facilement, c’est beaucoup plus compliqué.

Vous trouverez plein d’idées pour gagner 200 euros dés aujourd’hui. Dommage, ce
sont des arnaques.

Vous trouverez plein d’idées pour gagner 1 ou 2 euros dés aujourd’hui, ¢a par
contre ¢a marche et je vais vous le prouver.

Je veux que les choses soient claires entre vous et moi dés le début. Ici, on va parler
d’idées pour que vous puissiez gagner de 'argent sans avoir & investir un seul petit
minuscule centime. On ne va pas parler d’idées pour gagner 50 euros par heure ou
1000 euros par mois. Non, désolé. Ces idées existent mais

1. ou ce sont des arnaques
2. ou ce n’en sont pas, mais vous gagnerez ces 1000 euros mensuels dans
quelques années, pas demain et encore moins aujourd’hui.

Vous trouverez donc ici plein d’idées pour gagner de ’argent sans rien avoir a
dépenser vous-méme. Des idées que vous connaissez déja, des idées que vous avez
lues sur mon blog, et des idées inédites.

J’al essayé d’étre exhaustif, mais c¢’est impossible. J’ai surtout essayé d’étre
original et de ne pas me concentrer que sur les idées en ligne (qui presque par
définition ne nécessitent aucun investissement)

Meéme si vous n’avez pas d’argent a investir, vous avez peut-étre des biens que vous
pouvez utiliser : un logement, une voiture, votre corps. J’en parle aussi !
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PASSEZ A L’ACTION

Il ¥y a un proverbe chinois qui dit :
« Parler ne fait pas cuire le riz »

Dans ce guide, vous trouverez des dizaines d’idées pour gagner de ’argent sans rien
investir.

Ces idées sont toutes différentes. Certaines sont plus compliquées que d’autres,
vous aurez besoin de plus ou moings de temps selon la, méthode et vous vous
amuserez plus pour certaines.

Cependant, elles ont toutes un point en commun. Elles nécessitent de votre part que
vous agissiez.

Vous pouvez lire mon guide en entier, puis télécharger d’autres guides sur d’autres
blogs ou sites Internet et les lire, mais tout cela ne servira a rien si vous ne mettez
pas en pratique ce que vous avez lu.

Alors, passez & l'action.

Agissez.

Mettez en place I'une des idées de ce guide.

Et commencez & gagner 5 euros. Puis 10. Puis 50. Puis 100.
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A propos de I'auteur

Je m’appelle Nicolas Daudin, et je suis le blogueur de ABC Argent.

Depuis des années, j’essaie de trouver des idées originales et alternatives pour
gagner de I'argent.

J’ai commenceé trés jeune : 4 10 ans, j’éditais un petit journal avec mon frére, et on
le vendait en faisant du porte & porte dans notre petit village. On a récolté pas mal
d’argent, mais on a dt arréter au bout du premier numeéro : des habitants nous ont
menacé de nous dénoncer a la police et au Trésor Public, ils étaient probablement
jaloux de notre succes.

Ensuite, plus tard, j’ai été attiré par des moyens de gagner de 'argent autrement
que par mon travail. Je voulais gagner un peu d’argent extra. Alors, comine
beaucoup d’entre vous, j’ai tapé « Comnment gagner de I’argent » sur Google et ... je
me suis fait arnaquer.

Casinos, paris sportifs, roulette, ebooks vendant des solutions miracles, j’ai eu droit
a tout.

Puis j’ai découvert, grace & un ami, le marketing Internet : construire des sites dans
une thématique trés particuliére, et les positionner en premiére position sur Google.

Je me suis surtout rendu compte que beaucoup de personnes vivaient de ce genre
de sites/blogs. Alors je m’y suis mis. D’abord avec un site de développement
personnel, qui m’a rapporté exactement O euros. Puis avec un site dans
I’automobile.

Ensuite, j'ai créé ABC Argent, en janvier 2014, pour allier ma, passion des idées
pour gagner de I'argent & la thématique « gagner de 'argent » qui semblait étre une
thématique rentable.

ABCArgent.com rencontre beaucoup de succes, fédére chaque mois plus de 130 000
lecteurs et 10000 fans toutes plateformes confondues. Si vous ne le connaissez pas
encore, allez vite y faire un tour, ¢’est par ici : http://www.abcargent.com
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du blog Optimiser son Budget, ainsi que tous ceux que j’ai cités tout au long de
ces lignes mais que j’oublie ici.

e Particuliérement Jean Viet du blog Blogbuster : son ouvrage sur I’auto-
édition m’a vraiment aidé & publier ce guide sur Amazon.

e (Célia Potot, une relectrice spontanée qui m’a permis de corriger beaucoup
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Gagnez de I'argent sur
Internet

La premiére idée qui vient a I’esprit pour gagner de 'argent sans investir est de
trouver des bons plans sur Internet.

Effectivement, il existe des dizaines voire centaines de maniéres (et de sites) vous
permettant de gagner de I'argent sur Internet. Mais attention, il vous faudra
généralement y passer beaucoup de temps pour gagner en somme trés peu d’argent.
Et en plus, les taches a effectuer (lire des emails, regarder des pubs) ne sont pas
toujours trés palpitantes.
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1. PROPOSEZ PES SERVICES

I1 existe beaucoup de sites Web qui vous permettent de proposer vos services a
d’autres internautes ou & des entreprises. Je parle bien de services en ligne.

Vous seriez surpris de toutes les possibilités qui existent. Et surtout que vous
pouvez facilement proposer un petit service. Je vous conseille notamment d’aller
faire un tour sur le site Beuros, vous trouverez plein de nouvelles idées.

QUELS GENRES PE SERVICES POUVEZ-VOUS PROPOSER ?

Ecriture de contenu : articles de blog, de magazine ...
Traduction de textes

Correction de textes

Recherche d’informations

Contenu audio

Contenu vidéo

Retouche d’images

Des services plus farfelus (voir exemples ci-dessous) ...

DES EXEMPLES

Une entreprise a besoin d’alimenter son blog au sujet des énergies renouvelables.
Bien que vous ne soyez pas expert dans ce domaine, vous faites des recherches sur
Internet, recoupez les informations et rédigez un article a ce sujet, qui répond aux
problématiques posées par ’entreprise.

Vous vivez & la plage et proposez d’écrire dans le sable le nom d’une entreprise, ou
le nom d’une fille avec un cceur. Les gens paieront 5 euros pour cela.

Vous vous y connaissez un peu en retouche d’images et avez Photoshop. Vous
proposez donc & n’importe qui de revoir toutes leurs photos de vacances pour
enlever les éléments indésirables (flous, yeux rouges) et ainsi leur éviter d’acheter
Photoshop ou autre.

Vous avez une jolie voix, et proposez pour quelques euros de dire un texte (décidé
par I'acheteur). Ca peut étre un texte promotionnel, une déclaration d’amour...

COMMENT FAIRE ?

Décidez du genre de services que vous souhaitez proposer. Vous pouvez aussi
trouver des exemples sur la liste de sites en dessous.

Inscrivez-vous ensuite sur le site qui correspond, mettez une jolie photo, un joli
descriptif de ce que vous pouvez faire et c’est parti !

Sur d’autres sites, vous n’aurez pas a proposer vos services sinon a répondre a des
« appels d’offres » et & proposer votre candidature.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Vous pouvez espérer gagner environ 5 euros par service.
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Si il s’agit de rédaction de contenu, au minimum 1 euro pour chaque centaine de
mots écrit. Si vous commencez a vous faire connaitre, vous pouvez augmenter vos
tarifs.

Pour les traductions, on vous paiera plutdt 3 euros pour 100 mots traduits.

QUELQUES SITES

Voici quelques sites ou vous pouvez proposer vos services :

e TextMaster : Rédaction de contenus, traductions, corrections de texte

e Fiverr: N'importe quel genre de service, pour 5 dollars. Allez voir vous
méme. La version frangaise est une traduction (pas trés bonne) de la version
anglaise du site.

e BSeuros : Méme principe, mais un site uniquement en francais, et vos services
valent 5 euros.

e (Codeur : Tous les services orientés informatique, design, ...

e Rédacteur : Rédactions de contenu, traductions, corrections...

e Upwork : Tout type de services : rédaction, traduction, SEQO, informatique, ...

POUR EN SAVOIR PLUS
Voici quelques ressources qui parlent de cette méthode :

e Kevin du blog kjourdan.com teste Fiverr
e 100 idées de services que vous pourriez proposer sur Fiverr
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2. PARTICIPEZ A PES SONDAGES

Les marques et les enseignes ont souvent besoin de connaitre vos habitudes de
consommaztion, selon votre profil, pour adapter leurs offres et leurs produits.

Elles font appel & des instituts de sondages qui vont vous payer pour répondre a des
questionnaires en ligne. Il peut s’agir d’enquétes de satisfaction, ou de questions
portant sur vos usages.

COMMENT FAIRE ?

Inscrivez-vous & un ou plusieurs sites de sondages rémunérés. La plupart du temps,
vous aurez & remplir un premier questionnaire pour mieux connaitre votre profil et
adapter les sondages a celui-ci.

Vous aurez ensuite juste besoin de vous connecter réguliérement & votre compte, ou
vérifier vos emails et les notifications de nouveaux sondages disponibles.

A SAVOIR

Sur la plupart de ces sites, vous pouvez étre amené a commencer un sondage, voire
a le terminer, pour ensuite recevoir un message d’erreur vous disant que le quota
de réponses est déja atteint ou que votre profil ne correspond pas. C’est assez
frustrant, mais c¢’est ainsi.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Vous pouvez espérer gagner entre 1 et 3 euros par heure passée a répondre & des
sondages. Cela ne paie donc pas beaucoup mais ¢’est mieux que rien. Le parrainage
dans certains cas vous permet d’augmenter un peu cette somnme.

QUELQUES SITES

Voici quelques sites qui proposent de vous rémunérer pour répondre & des
sondages :

e Toluna : Toluna propose beaucoup de sondages, et vous paiera en points (que
vous pourrez échanger contre des virements bancaires). Seuil de paiement
faible, & 5 euros.

e Mon Opinion Compte : Seuil de paiement trés bas, a 2.5 euros. Organise des
concours trimestriels avec possibilité de gagner 2000 € en espéces.

e (Global Test Market : Permet I’échange des points gagnés contre des cadeaux
ou un virement sur Paypal. Compte 6 millions d’inscrits au niveau mondial.
Trés bien noté, et présent dans plus de 200 pays.

e MySurvey : Permet I’échange des points gagnés contre des bons d’achats et
non contre de I’argent. Parrainage possible. Egalement disponible en
Belgique.
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POUR EN SAVOIR PLUS

Vous pouvez consulter mon article consacré aux sondages rémunérés, disponible
sur le lien suivant.

Vous pouvez également jeter un ceil & ce comparatif & jour de sites de sondages
rémunéreés et § cet article trés récent (Novembre 2015) sur ce sujet.
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3. LISEZ DES EMAILS

Vous passez une heure par jour a lire vos emails et & y répondre ¢
Pourquoi ne pas étre payé pour cela ?

Bon, réellement, on ne vous paiera pas pour lire vos emails, mais bien des
campagnes publicitaires envoyées par des marques. Vous étes payé pour lire ces
emails, visiter des sites web, et trés souvent vous inscrire & des offres elles aussi
rémunérées

COMMENT FAIRE ?

Vous avez juste & vous inscrire sur I'un des sites de 1a liste ci-dessous, et
commencer 3 lire les emails qui vous sont proposés.

QUELQUES CONSEILS

Gagner de 'argent avec cette méthode peut prendre beaucoup de temps.

Pour maximiser vos gains, et minimiser le temps que vous passez a lire ces emails,
je vous conseille d’'une part de vous inscrire avec une adresse email différente de
votre email habituel.

Par ailleurs, je vous recommande également de bien lire les conditions d’attribution
des gains : parfois, il ne suffira pas de lire ’email ou de vous inscrire, il vous faudra
aussi répondre & une prospection par téléphone, ou cliquer sur un lien de
confirmation.

COMBIEN CA RAPPORTE ?

Les emails rémunérés, ¢ca ne rapporte pas grand chose, ¢’est le moindre que I'on
puisse dire. Mais cela ne nécessite aucune connaissance particuliére, aucun savoir,
rien de spécial. Juste votre connexion Internet pour pouvoir vous inscrire.

Si vous étes assidu, vous pouvez espérer une dizaine d’euros par mois et par site,
mais comptez 20 ou 30 minutes par jour et par site.

LES SITES A UTILISER

Les sites de mails rémunérés sont bien nombreux. En voici quelques-uns qui
reviennent souvent sur les blogs et semblent donc fiables.

e Moolineo : Le dernier-né, qui rencontre beaucoup de succes. Permet le
parrainage, 6 euros pour 5 filleuls actifs. Chaque action permet de gagner des
Golden Tickets échangeables contre des cadeaux ou des participations & des
tirages au sort.

e Mailorama

e Gaddin
e (Qassa
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POUR EN SAVOIR PLUS

Vous en apprendrez plus sur les mails rémunérés en lisant cet article de mon blog.
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4. REGARPEZ DES PUBLICITES

Généralement, quand vous regardez une publicité (ou plutét quand vous la

« subissez »), vous rapportez de 'argent a quelqu’un d’autre : qu’il s’agisse de la
marque elle-méme (car vous avez acheté le produit) ou de I'intermédiaire (un site
web qui a affiché la publicité).

Ici, je vous propose de regarder des publicités et d’étre rémunéré pour cela. En plus,
ces publicités sont & votre image et vont vous intéresser.

C’est un concept assez nouveau que propose Publicite Moi.

COMMENT ¢A MARCHE ?

Vous vous inscrivez sur le site Publicite Moi, remplissez un long questionnaire qui
permet de définir avec précision votre profil, et le site se charge de vous proposer
des publicités qui peuvent vous intéresser. C’est avantageux pour vous (vous étes
payé pour voir ces publicités) et pour I'annonceur (la publicité est ultra ciblée).

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Le site Publicite Moi n’en est qu’a ses débuts, mais propose déja de gagner jusque 24
centimes par publicité visualisée. Au maximum, vous pourriez gagner jusque 60
euros par mois.

A SAVOIR

Ce site est produit par une startup et est tout récent (été 2015). Le but de cette
startup est d "établir une relation de confiance avec vous et avec les annonceurs. Ils
avancent donc petit a petit, et malheureusement ne pourront pas vous proposer 10
pubs par jour.

L’intérét, pour vous et pour les marques, est que vous soyez réellement intéressé
par ces publicités. Remplissez le questionnaire de maniére honnéte et intelligente,
sinon vous serez assailli de pubs que vous ne regarderez pas, et sur le long terme
les annonceurs ne feront plus appel a vous, ni & Publicite Moi.

LE SITE

Inscrivez-vous sur le site Publicite Moi en cliquant ici.

POUR EN SAVOIR PLUS

J’ai également présenté ce site de maniére détaillée sur cet article de blog.
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5. VENDEZ VOS POCUMENTS

11 existe des sites web qui vous permettent de vendre des documents.
Vous ne voyez pas l'intérét ?
Mais si, pensez-y.

Si vous étes étudiant, vous pourriez vendre vos dissertations, vos corrigés
d’examens, vos théses...

Si vous étes employé, des exemples de lettre de motivation adaptés & votre branche,
une copie de votre CV pour que d’autres puissent s’en inspirer.

En général, n’importe quel document peut étre revendu : une lettre pour demander
la résiliation d'un abonnement téléphonique, un manuel de bricolage, un devoir de
maths, une dissertation d’histoire sur la 1 guerre mondiale...

Allez voir sur le site pour trouver des idées inspirantes.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Les sites qui permettent de revendre ces documents fonctionnent de deux
maniéeres :

e Soit ils vous rémunérent une somme fixe pour chaque vente de votre
document (entre 2 et 10 euros)
e Soit ils vous reversent une partie du prix de la vente (entre 10% et 50%)

C’est pas énorme mais une fois le document déposé et publié sur le site, vous n’avez
plus rien 4 faire, donc c’est de 'argent facilement gagné.

QUELS SITES

Il existe plusieurs sites web, en voici quelques uns :

e Oboulo, maintenant appelé Docs School et accessible depuis beaucoup de
pays. Commission de 25% sur les ventes.

e AcaDemon (accessible également depuis pas mal de pays). Comnmission de
50% sur les ventes.

POUR EN SAVOIR PLUS

Je me suis inspiré de cet article pour écrire cette section. Allez le lire pour en savoir
plus. Et merci Tristan ;-)
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Gagnez de I'argent ...
grace a votre smariphone

Vous l'utilisez toute la journée, alors pourquoi ne pas en tirer un peu d’argent ?
Votre smartphone peut vous rapporter un peu d’argent, aussi surprenant que cela
puisse paraitre !
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6. REMPLISSEZ PES MISSIONS REMUNEREES

Vous remplissez des « missions » en supermarché ou en magasin, proposées par des
marques ou enseignes qui souhaitent vérifier leurs points de vente, le service
proposé, la présentation des produits, la qualité des conseils donnés...

C’est une autre variante du « Client Mystére », qui joue plus sur la proximité
géographique des missions et leur facilité d’acceés.

Vous trouverez des missions partout en France, et ¢’est ce qui fait la force de cette
méthode : la proximité. Partout, vous trouverez une mission, que vous habitiez dans
une grande ville, & la campagne ou & la montagne.

PES EXEMPLES PE MISSIONS REMUNEREES

Voici quelques exemples :

Vérifier si un produit est bien présent dans un rayon

Comptabiliser le nombre de versions différentes d'un méme produit
Demander conseil & un pharmacien

Lister tous les DVD en promotion

COMMENT FAIRE ?

Vous téléchargez I'une des applications d’offres rémunérées, vous I'installez, vous
remplissez votre profil et des missions vous seront bientdt proposées.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

On peut gagner en général entre 4 et 7 euros par mission. Les missions consistent
souvent 3 aller sur le point de vente, prendre quelques photos et remplir un
questionnaire pour donner plus de détails. Ce n’est pas non plus un travail qui se
fait en 5 minutes, et les sociétés qui proposent ces missions savent valoriser les
meilleurs « enquéteurs ».

Les membres les plus assidus gagnent plus de 500 euros par mois (mais ils ont
probablement beaucoup de temps libre, car cela, demande beaucoup de
disponibilité).

QUELQUES CONSEILS

Pour obtenir le plus de missions, soyez attentif 4 votre téléphone et & la page
Facebook de la société. Les missions sont « réservées » trés rapidement, car
beaucoup sont 4 I'affit. Par ailleurs, pour vous assurer de la meilleure
rémunération, essayez de remplir le questionnaire le plus fidélement possible et de
faire des photos adéquates.

Durant les missions, il sera parfois difficile de prendre des photos sans étre

« repéré ». Pour cela, n’hésitez pas a bien lire toutes les questions avant la mission, a
remplir un panier de quelques courses, et a faire semblant de discuter avec
quelqu’un par téléphone. Vous pouvez prendre les photos rapidement et zoomer
ensuite une fois chez vous pour voir les détails et répondre au questionnaire. Si
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vous vous faites repérer, jouez la carte de la franchise et dites que vous étes 1a
comimne client mystére, ou bien dites que vous étes envoyé pour étudier
I'implantation et la distribution de certains produits.

LES APPLICATIONS A UTILISER

11 existe plusieurs applications de ce genre, et elles sont toutes disponibles pour
IPhone et Android.

Voici quelques exemples :

e LocalEyes pour IPhone et Android.
e Roamler pour IPhone et Android.
e Mobeye pour IPhone et Android.

POUR EN SAVOIR PLUS

Je vous présente cette idée de maniére détaillée, avec copies d’écran & 1’appui, dans
cet article.
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7. TESTEZ DES APPLICATIONS

Le saviez-vous ?

Certaines plateformes vous rémunérent pour installer et tester des applications sur
votre smartphone ou votre tablette. Vous testez ainsi le contenu, I’ergonomie, les
fonctionnalités et les améliorations proposées. Vous remplissez ensuite un
questionnaire pour donner votre ressenti, qui permet également & la plateforme de
vérifier que vous avez utilisé ’application.

QUEL GENRE P"APPLICATIONS ?

N’importe quelle application peut terminer sur ce type de plateforme. Par exemple
des applis proposées par des marques (Orangina, Milka ...), par des prestataires
(RATP, La Poste...) ou tout simplement des jeux (Game of War ...)

COMMENT FAIRE ?

Vous vous inscrivez sur 'une de ces plateformes, téléchargez I’application et sur
celles-ci vous trouverez une liste d’applications que vous pouvez tester. Attention
ces tests sont parfois & durée limitée, il faut donc étre rapide.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Chaque test peut rapporter entre 10 et 40 centimes, cela dépend de la plateforme,
de 'application a tester et du test a réaliser évidemment.

PEUX APPLICATIONS

Voici les deux applications les plus connues :

e AppVIP. Vous permet de gagner des VIPZ échangeables contre des cadeaux
ou des virements sur Paypal. Le parrainage est possible. Et des points vous
sont donnés & chaque connexion. Seuil de paiement & 2 euros.

e AppliPrivée. L’autre concurrent sérieux, mais un peu moings apprécié des
internautes.
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8. DEVERROUILLEZ VOTRE SMARTPHONE

Voici une petite application que vous installez sur votre smartphone et qui affichera
des pubs sur votre écran de verrouillage. Vous gagnez de I’'argent & chaque fois que
vous « swipez ». A gauche, vous allez en savoir plus sur le contenu : il peut s’agir
d’'une vidéo, d’une pub, d’'une application & télécharger. A droite vous accédez a
votre écran d’accueil comme d’habitude. Dans les deux cas vous gagnez de I'argent

COMMENT FAIRE ?

Vous installez ’application (voir les liens ci-dessous) et une fois installée, il vous
suffit juste de déverrouiller votre smartphone comme d’habitude, sauf que les
swipes vous permettront de consulter du contenu additionnel et de gagner de
l'argent.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Une dizaine d’euros par mois, pas plus.

A SAVOIR

Ces applications sont disponibles pour Android, pas pour IPhone. Vous pouvez
installer plusieurs applications & la fois, mais devrez probablement vous y
reprendre & plusieurs fois au moment de déverrouiller votre smartphone. Peut-étre
pas si intéressant.

PEUX APPLICATIONS

Voici les liens vers les deux sites web, pour en savoir plus.

e Swiper : Application en frangais. Les points gagnés ne sont pas échangeables
contre de 'argent, mais contre des cadeaux. Possibilité de parrainage.

e Slidejoy : Application en anglais. Les virements vers un compte Paypal sont
autorisés. Possibilité de parrainage également.
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Gagnez de I'argent ...
autour de chez vous

Il n’y a pas que la technologie dans la vie. Vous pouvez aussi gagner de 'argent
autour de chez vous, en faisant jouer la proximité, le bouche & oreille et les
panneaux d’affichage de votre épicerie locale. Ces idées sont utilisées depuis des
dizaines d’années pour arrondir les fins de mois, alors pourquoi pas vous ?
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9. GARDEZ DES ENFANTS (BABY-SITTING)

Vous connaissez tous le concept du baby-sitting. Vous allez chez d’autres personnes
pour garder un enfant, généralement 4gé de moins de 10 ans.

C’est une méthode qui a donc toute sa place dans ce guide, et méme si vous la,
connaissez déja, je me devais de la rappeler & votre bon souvenir.

COMMENT FAIRE ?

Vous pouvez laisser une annonce a 1’épicerie du coin, ou faire marcher le bouche-a-
oreille. Vous pouvez également utiliser la force d’Internet et vous inscrire sur des
sites prévus pour les baby-sitters.

A SAVOIR

Généralement, ce sera plus facile pour des jeunes femmes de garder des enfants,
mais si vous étes un homme, ne désespérez pas.

Sur ce genre de sites, vous pouvez vous inscrire pour proposer de garder des
enfants de maniére ponctuelle ou réguliére (tous les weekends par exemple).

Parfois, on vous demandera de mettre les enfants au lit. Une fois qu’ils dorment,
vous n’aurez plus grand chose & faire et pourrez étudier, travailler, lire ce guide ou
regarder la télé. En somme, vous serez paye a ne « rien faire », ou presque.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Vous pouvez gagner environ une dizaine d’euros, peut-étre un peu moins si vous
étes mineur et/ou baby-sitter débutant. Si vous gardez plusieurs enfants & la fois,
vous pouvez demander un peu plus.

QUELQUES RESSOURCES

Si vous souhaitez vous inscrire sur Internet pour avoir plus d’opportunités, voici
quelques sites trés populaires.

e Yoopala : le 1¢r site avec plus de 500 000 baby-sitters et nounous inscrits en
France. Il y a de la concurrence mais aussi plus de demande

e Yoopies : le site qui revient souvent en 1¢r¢ position sur Google. Beaucoup
moins de baby-sitters inscrits.

e Baby-sitter

e Maminou
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10. GARDEZ PES ANIMAUX (PET-SITTING)

Le pet-sitting, ¢’est comme la, garde d’enfants, mais vous gardez des animaux. Il
existe également plusieurs modalités : cela peut étre ponctuel et vous aurez juste a
promener un chien. On peut aussi vous demander de garder un animal toute la,
journée voire plusieurs jours d’affilée, chez son propriétaire ou chez vous.

Les personnes qui gardent des animaux en gardent en général plusieurs & la fois
(comme une nounou pourrait garder plusieurs enfants a la fois).

COMMENT FAIRE ?

Comme pour le baby-sitting, vous pouvez soit placarder une annonce prés de chez
vous, soit faire jouer le bouche & oreille, soit utiliser Internet : en effet, il existe
également des sites dédiés qui mettent en relation les personnes ayant besoin de
faire garder leur animal, et des personnes pouvant garder ceux-ci.

A SAVOIR

I1 faut évidemment avoir un bon contact avec les animaux, et si vous avez une
grande maison ou un grand appartement, ce sera un plus. Méme si on ne vous
demandera pas d’étre disponible toute la journée, il est important d’avoir un peu de
temps libre pour pouvoir promener les chiens, les nourrir et jouer avec eux.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

BEtre pet-sitter paie relativement moins que baby-sitter mais demande
probablement moins de temps et de présence. C’est pour cela qu'’il est conseillé de
promener/garder plusieurs animaux 3§ la fois.

QUELQUES SITES

Voici quelques sites connus pour vous inscrire comme pet-sitter. Vous pourrez y
choisir votre disponibilité, et quel genre d’animaux vous préférez garder.

e Animaute. Apparemment le seul site fondé et suivi par un vétérinaire.

e Famihero. Plus de 250000 profils déja enregistrés sur le site. Ce site vous
permet également de proposer vos services pour du baby-sitting, du soutien
scolaire, de I’aide & domicile (ménage...) ou encore des petits travaux de
bricolage.

e Holidog. Site présent dans plusieurs pays.

POUR EN SAVOIR PLUS

Je vous détaille cette activité dans cet article.
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11. RENDEZ DES SERVICES

En plus du baby-sitting et de la garde d’animaux, il y a plein de maniéres de gagner
de 'argent en rendant des services.

Dans le désordre :

Faites des petits travaux de bricolage (plomberie, ...)
Tondez la, pelouse

Lavez la voiture du voisin

Faites les courses

Passez du désherbant

Réparez des ordinateurs

Faites le ménage

Apportez un peu de compagnie

Taillez les haies

Arrosez les plantes

Et puis ce ne sont pas non plus les personnes intéressées qui manquent :

e des personnes agées qui ne peuvent plus se déplacer
e des gens qui s’en vont réguliérement le weekend et n’ont plus le temps de
s’occuper de leur maison ou jardin

e des propriétaires d’ordinateurs qui ont des virus sur celui-ci
e des personnes seules
e des couples avec enfants, qui sont trés occupés

COMMENT FAIRE ?

Comme pour le baby-sitting ou la garde d’animaux, le bouche & oreille ou I’affichage
dans votre quartier peuvent vraiment bien marcher. Faites passer le message a vos
voising. Vous pouvez également toquer aux portes et proposer vos services.

La encore, des sites web pourront vous aider dans votre recherche.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Cela dépend évidemment de la nature du service, du lieu, de la difficulté de la tache.

Je pense que ce sera compliqué d’obtenir plus de 10 euros pour tondre la pelouse,
mais je connais des gens qui se font payer une cinquantaine d’euros pour réparer
des ordinateurs.

A vous d’adapter le prix en fonction du service.

QUELQUES SITES

e Jemepropose. Permet d’acheter ou vendre des services, mais également de
les échanger.
e Youpijob. Disponible également en Belgique et en Suisse.
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e Petitsjobs. Les annonces sont gratuites. Possibilité de les proposer pour les
DOM-TOM également.

e Famihero
Il y en a plein d’autres, n’hésitez pas a chercher sur Internet.
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1Z2. CUISINEZ POUR LES AUTRES

Vous aimez cuisiner ? Et si vous cuisiniez vos recettes préférées et les vendiez & vos
voisins ¢

Pour vous un peu d’argent de poche, et pour vos voisins, I’occasion d’avoir un bon
repas & emporter et qui change des traditionnelles offres de repas & domicile
(pizzas, chinois, sushis...).

Vous pourriez également revendre les restes : si vous avez fait trop de pates ou de
tartes, proposez-les rapidement en quelques clics et quelques photos.

COMMENT FAIRE ?

Il existe des plateformes qui mettent en relation les cuistots (¢’est vous) et les
personnes qui vont payer pour vos bons petits plats.

Vous avez juste & vous y inscrire, proposer un menu ou un plat, et donner vos
disponibilités : vous pouvez préparer le menu tous les jours, une fois par semaine ...

Vous n’avez méme pas & vous déplacer : vos clients viendront chez vous emporter
le plat.

Pratique, non ?

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Bonne question. Sur ces sites il est conseillé de vendre une entrée entre 3 et 5
euros, un plat principal 6 euros, et un dessert de 4 & 7 euros. Vous pouvez donc
gagner entre 13 et 18 euros pour un repas complet.

Et si vous faites de grandes quantités, vous pourriez parfaitement vous faire un peu
plus d’argent en proposant plusieurs portions d'un méme plat.

LES SITES

Sur les deux sites ci-dessous, un systéme de notes permet de comparer les
différents cuistots, et une carte permet de localiser les repas les plus proches de
chez soi. Il est donc important d’obtenir de bonnes notes et de bien remplir toutes
les informations.

e Le site Mon Voisin Cuisine, ou aller voir mon article & ce sujet ici.
e Le site Super Marmite
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Gagnez de I'argent ... avee
votre corps

Sous cette expression un peu racoleuse se cache une multitude d’idées pour gagner
de I'argent « grace & votre corps ». Rien d’illégal 1a-dedans, juste un peu
d’imagination.
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13. PEVENEZ MOPDELE NV

Quand vous allez au musée et voyez ces sculptures ou peintures de modéle nu...
vous ne vous demandez jamais qui a posé ?

Et si vous passiez de I’'autre coté ? Les ateliers et écoles de peinture et de Beaux-
Arts ont réguliérement besoin de personnes (hommes ou femmes) posant nu pour
leurs éléves. C’est ’'occasion de gagner un peu d’argent.

COMMENT FAIRE ?

Vous devez poser dans le plus simple appareil et rester immobile durant plusieurs
dizaines de minutes, avec une pause de temps en temps.

A SAVOIR

Vous pensez probablement qu'’il faut avoir un corps d’Apollon ou de déesse pour
poser nu. Mais ce n’est pas le cas. Ce qui intéresse les peintres ou éléves peintres, ce
sont les formes, les ombres, les courbes, la couleur de la peau, ’expression du
visage. La beauté est un élément secondaire, vraiment.

Sachez également que ce job ne consiste pas « seulement » & poser. Rester immobile
pendant plusieurs dizaines de minutes, cela peut devenir vraiment éprouvant. Vous
aurez droit & des pauses de temps en temps, mais les séances durent environ de 3 &
4h. Pensez-y |

Enfin, il est & noter que beaucoup de personnes ont fait de cette activité un métier,
c’est pourquoi vous trouverez pas mal de concurrence.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Cela dépend du lieu, de I’employeur et de la demande. Vous pouvez espérer entre 10
et 15 euros de I'heure dans un atelier des Beaux-Arts, jusque 25 euros dans des
ateliers privés. Certains témoignages rapportent que cette activité paie beaucoup
plus en Suisse ou en Espagne par exemple.

OU TROUVER PU TRAVAIL ?

Vous pouvez vous mettre en contact avec les ateliers ou écoles de peinture de votre
quartier ou de votre ville. Les écoles des Beaux-Arts seront également de bonnes
opportunités, ainsi que les écoles privées qui paient beaucoup plus.

Les municipalités peuvent également étre intéressées dans le cadre de
I'organisation de cours de peinture ou autre.

Une autre idée qui se développe aussi, est de poser nu pour les ateliers peintures
durant les enterrements de vie de gargon ou de jeune fille.

TEMOIGNAGES

Voici trois témoignages trés intéressants:
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Un témoignage sur Rue89 de Patrick, modéle nu & 87 ans, qui gagne environ
10 euros bruts de I’heure.

Un excellent témoignage de Manon, qui a testé pour vous étre modeéle vivante
et qui gagnait environ 14 euros net de I’heure.

Un autre témoignage d’un modéle professionnel.
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14. VENDEZ VOS CHEVEUX

Tout se vend. Méme les cheveux.

Aussi étrange que cela puisse paraitre, il y a des personnes intéressées par vos
cheveux.

Evidemment, si vous avez les cheveux trés courts, vous avez peu de chance de
trouver des personnes désireuses d’acheter vos cheveux. Mais si vous avez des
cheveux longs, alors pensez-y.

L’idée n’est pas de vouloir faire de I’argent a tout prix, mais plutdt de profiter de
passages chez le coiffeur pour garder vos cheveux et les revendre ensuite.

COMMENT MES CHEVEUX SERONT UTILISES ?

Vous vous demandez probablement ce que les acheteurs feront de vos cheveux.
Vous seriez surpris.

Outre évidemment 'usage pour des perruques de cheveux naturels (et oui, pensez &
tous ces malades qui perdent leurs cheveux, & ces enfants atteints de leucémie...),
vos cheveux peuvent également étre utilisés par des artistes, des peintres, des
coiffeurs, voire des collectionneurs ou des fétichistes, tout simplement.

COMMENT CA MARCHE ?

Vous vous inscrivez sur une plateforme d’achat et vente de cheveux, décrivez vos
cheveux, leur longueur, leur couleur... Et proposez un prix.

C’est évidemment beaucoup mieux si vous rajoutez une photo de vos cheveux.

Vous verrez, des gens parviennent vraiment a vendre leurs cheveux plusieurs
centaines d’euros. Plus c’est long, plus cela se vendra cher. Mais le prix dépend
également d’autres facteurs.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Certains témoignages rapportent qu’il est possible de gagner 400 euros pour 60cm
de cheveux, d’autres ont vendu 50cm de cheveux pour 200 euros. Sur ce genre de
site, vous recevrez beaucoup de propositions d’achat, il est donc primordial de
g’assurer du sérieux de 'acheteur, et de négocier le prix avec lui.

LE SITE

Voici le site & utiliser : Je vends mes cheveux.

POUR EN SAVOIR PLUS

Allez jeter un ceil 4 cet article de Asthune qui vous en dit plus sur cette idée.
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15. PEVENEZ HOTE OU HOTESSE P’ACCUEIL

Vous avez une bonne présentation ? Vous étes agréable ¥ Vous aimez étre en
contact avec d’autres personnes. Alors vous semblez étre un bon candidat pour étre
héte ou hotesse d’accueil.

Que ce soit pour des salons, de I'animation cornmerciale ou événementielle, vous
accueillez le gens, présentez un produit et répondez aux questions, tout en gardant
le sourire.

I1 y a du travail partout en France et dans tous les domaines :

e Hote ou hbtesse d’accueil : vous étes chargé de I’accueil physique et
téléphonique d’'une entreprise.

e Hote ou hbtesse événementiel : vous participez et contribuez au bon
déroulement d’un salon, d’'une soirée ou d’un congreés en accueillant les
visiteurs et la presse. Pensez au Salon de I’Auto ou & Roland-Garros.

e Hote ou hbtesse vestiaire : lors de soirées ou d’événements, vous vous
occupez des affaires des visiteurs

e Street Marketing : vous étes dans la rue et faites la promotion d'un produit,
distribuez des prospectus ou des échantillons

e Hote ou hbtesse d’accueil aéroportuaire : vous prenez en charge les passagers
lors de leurs transits, les orientez dans I’aéroport, validez leurs billets.

e Etbien d’autres : Voiturier, Régisseur, ...

POUR FEMMES ET POUR HOMMES

Contrairement aux idées recgues, cette activité est a la fois pour femmes et pour
homimes. D’ailleurs, ces derniéres années, les agences ont noté une recrudescence
de la tendance & recruter des hotes plutét que des hbtesses pour certains types
d’événements.

Homme ou femme, vous avez donc votre chance.

JE POIS ETRE MANNEQUIN ?

Non, pour la plupart des offres d’emploi, pas besoin d’étre David Beckham ou
Scarlett Johansson. Ce que les agences recherchent avant tout, ¢’est un bon sens de
grande patience (pour gérer certaines situations compliquées). Souriez, et c’est
dans la poche.

COMMENT TROUVER UN EMPLOI ?

Vous pouvez éplucher les offres d’emploi sur Internet ou dans le journal. Vous
pouvez aussi aller voir cette page web spécialisée dans le recrutement d’hétes et
d’hotesses : Hotessedob.

Au moment d’écrire ces lignes, il y avait sur ce site plus de 6400 offres d’emploi
réparties dans toute la France (y compris les DOM-TOM) et plus de 500 agences de
recrutement. Vous pouvez également filtrer les offres selon votre disponibilité
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(temps plein ou temps partiel) et le type de contrat (CDI, CDD, Ponctuel, Interim,
)

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Vous gagnerez le SMIC horaire ou un peu plus. J’ai vu quelques offres qui
remboursaient aussi une partie des frais de transport.
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16. FAIRE PE LA FIGURATION

Un film ou une série, ¢’est bien plus que ses acteurs principaux. Des figurants sont
toujours 1& pour représenter la vie quotidienne en arriére-plan d’'une scéne ou
donner la réplique aux principaux personnages.

Vous pourriez étre I'une de ces personnes.

Nul besoin d’avoir un physique hors norme, puisque justement ’'idée est
d’'immerger le téléspectateur dans la réalité : il doit donc voir des personnes qui lui
semblent réelles et non des mannequins. D’ailleurs, pas besoin non plus de savoir
jouer la comédie : vous serez figurant donc votre réle sera trés limité.

Qu’il s’agisse de films, de séries, de clips vidéo, de téléfilms, de publicités voire
d’émissions de télévision, les sociétés de production ont besoin de figurants, et
proposent donc de nombreux castings pour recruter ces figurants

QUEST-CE QUE JE VAIS FAIRE ?

Votre travail consiste donc & interagir avec I’environnement de la scéne ou certains
des personnages. Vous devez agir de maniére naturelle dans un contexte qui ne
I’est absolument pas.

Vous serez peut-étre immobile (par exemple, un jeune homme assis dans un café)
ou vous vous déplacerez (une femme qui rentre dans un bar). Vous serez peut-étre
ameneé & dire quelques mots ou phrases.

COMBIEN JE VAIS ETRE PAYE ?

Le tournage d’une scéne nécessite généralement pas mal de temps : toutes ces
heures d’attente sont rémunérées, ne vous inquiétez pas.

La rémunération dépend de votre « implication » dans la scéne. Si vous étes juste un
passant en arriére-plan, vous pouvez toucher prées de 70 euros bruts/jour. Par
contre, si vous avez du texte et donnez la réplique a quelqu’un, alors votre
rémunération va considérablement augmenter, et pourra atteindre les 350 euros
bruts/jour, dans le cas ou vous dites plus de 5 mots.

CASTINGS

Nous pourrions aussi rajouter dans cette catégorie tous les castings pour les
émissions de télé, par exemple La Nouvelle Star ou Masterchef. Ce genre
d’émissions a besoin de monde et ils sélectionnent également sur casting. Pourquoi
pas vous.

0U TROUVER UN J0B?

Il existe de nombreux sites web qui proposent des castings. En voici quelques uns :

e Maxicasting
o Allcasting
e (Castprod
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Les castings sont proposés partout en France méme s’ils sont plus nombreux sur la
région parisienne. Sachez que vous y trouverez des opportunités pour étre figurant,
ou participant dans des émissions télé, voire des roles principaux pour des longs-
meétrages.

Tous les profils sont recherchés : adultes, personnes agées, garcons et fillettes...

PLUS P'INFORMATIONS

Je vous parle de cette idée plus en détail dans cet article.
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17. TESTEZ PES MEDICAMENTS

Avant d’étre commercialisés, les médicaments ou les compléments doivent étre
évidemment testés. Pas seulement pour voir g’ils fonctionnent, mais également
pour tester les effets secondaires.

Les tests de ce type sont également trés utiles pour faire avancer la recherche
médicale et pharmaceutique, et sans les volontaires qui s'y prétent, de nombreux
traitements n'auraient peut-étre jamais vu le jour.

C’est donc 14 que vous pouvez intervenir : vous pourriez devenir testeur de
médicaments.

QUELQUES EXEMPLES
Voici quelques exemples de tests :

Des produits minceur

Un produit contre I’Alzheimer

Une étude sur les troubles du sommeil
Des patchs de nicotine

UNE BELLE INPEMNISATION

Les tests de médicaments sont trés bien indemnisés, ¢’est le moins que I’on puisse
dire. On parle ici de centaines d’euros, et ¢a peut parfois dépasser le millier d’euros.
Cela dépend évidemment de la durée des tests, des conditions, et du risque encouru
(bien que celui-ci ne soit généralement pas connu & ’avance).

Une limite 1égale a été fixée : pas plus de 3 études cliniques par an, et pas plus de
4500 euros d’indemnisation. On ne parle en effet pas de rémunération, mais
d’indemnisation.

QUI PEVUT ETRE TESTEUR ?

Sivous étes en bonne santé, vous étes le candidat parfait pour tester un produit ou
un complément minceur. Et si vous souffrez d’une pathologie, votre profil sera
particuliérement intéressant dans le cadre de tests de médicaments liés a votre
pathologie.

PES CONTRAINTES

Le probléme de ce genre de tests, ¢’est que vous devrez parfois passer une ou
plusieurs semaines dans une chambre d’hdpital, avec des repas insipides et sans
avoir le droit de sortir. Vous ne pourrez pas faire grand chose, sauf voir la
télévision et lire beaucoup de livres. Dans le cadre du MEDES (ci-dessous) vous
pouvez étre amené a rester allongé des heures entiéres.

Heureusement, ces tests se font souvent en groupe, vous ne serez donc pas seul.
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EFFETS SECONDAIRES

Par ailleurs, des effets secondaires sont évidemment a prévoir. Mais vous ne savez
pas encore lesquels, puisque c’est I'un des buts de ces tests : déceler ces effets
secondaires. Ils peuvent étre 1égers ou graves, ¢’est un peu le coté négatif de ces
tests.

0U ME RENSEIGNER ?

Voici quelques adresses ou vous pourrez trouver des opportunités pour tester des
meédicaments ou participer a des essais cliniques :

e Test Clinique
e Devenir Cobaye
e I’Institut de Médecine et de Physiologie Spatiales (MEDES)

Vous pouvez également lire cet article de mon blog, ou je vous donne plus
d’informations.
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18. PEMENAGEZ P'AUTRES GENS

Vous avez déja déménagé? Probablement. Vous savez donc que c’est la galére, qu’il
y a des caisses super lourdes a transporter, des utilitaires remplis a conduire, bref
loin d’étre une partie de plaisir. Et en plus, les entreprises de déménagement
coltent un bras.

Alors pourquoi ne pas proposer vos services de démeénageurs « amateurs » ¢

Il existe un site qui vous met en relation avec des personnes qui sont sur le point de
déménager et ont donc besoin d’aide : MyDemenageur.

COMMENT CA MARCHE

Vous vous inscrivez sur le site en tant que « gros bras » (une personne qui va donc
en aider une autre & déménager). Vous parlez un peu de vous, indiquez pourquoi
vous devriez étre choisi (votre bras est trés gros, vous étes trés aimable...), et ou
vous pouvez vous déplacer.

Vous n’avez généralement pas a fournir le véhicule de déménagement ou les
cartons d’emballage. Vous étes 1a dans un seul et unique but : aider. Aider a
emballer et déplacer les cartons, aider & démonter et déplacer les meubles, voire
aider & conduire 'utilitaire.

LES AVANTAGES

Pour les personnes souhaitant étre déménagées, c’est souvent une véritable
aubaine pour obtenir un déménagement & un prix beaucoup plus attractif et
probablement plus convivial. En plus, grace au site, elles peuvent aussi choisir la
personne basée sur son profil, ses évaluation antérieures ...

Pour vous, le moyen de vous faire un peu d’argent de poche. Sachez que le prix d'un
démeénagement peut varier et est & négocier au cas par cas. Certaines personnes
peuvent également vous proposer un échange de service. Vous pouvez cependant
compter environ 15 euros par heure de déménagement.

LE SITE

Voici le site en question : MiyDemenageur.com

Sachez que plein de journaux et d’émissions de télévision en ont déja parlé, c’est
donc une valeur sire qui est de plus en plus utilisée.

En plus, c’est disponible en France, en Belgique, en Suisse, au Luxembourg et au
Québec.
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Gagnez de I'argent ... avee
votre voiture

Méme si vous n’avez pas d’argent a investir, vous avez peut-étre un véhicule. Ou
vous pouvez emprunter celui d’'un ami ou d’'un parent.

I1 y a différentes maniéres de mettre & profit une voiture. L’idée n’est pas de
T'utiliser juste pour gagner de 'argent : d'un point de vue environnemental, c’est
vraiment déconseillé. Mais ce que je vous propose, c¢’est de profiter de vos trajets
quotidiens ou ponctuels, ou de vos vacances, pour que votre voiture vous rapporte
un petit pécule.
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19. PROPOSEZ PU COVOITURAGE

Méme g’il s’agit d’'une pratique ancienne, le covoiturage s’est largement
démocratisé ces derniéres années grace aux nombreuses plateformes web qui le
proposent.

Le covoiturage, c’est assez simple. Vous allez d’un point A & un point B, et il vous
reste de la place dans votre véhicule ? Proposez ces places sur un site web, et
demandez en échange une petite indemnisation pour le péage et I’essence.

L’idée est de couvrir vos dépenses, et non de gagner de 'argent et d’en faire un
business.

Et en plus, vous faites du bien & ’environnement. Dans certains pays (Canada et
Espagne par exemple), des voies de circulation sont réservées au covoiturage, pour
encourager cette pratique : nul doute que ces voies spéciales arriveront bientdt en
France.

LES TRAJETS

Tous les types de trajets peuvent étre proposés : des trajets réguliers pour aller au
travail, des trajets pour rentrer chez soi le weekend, ou encore des trajets plus
ponctuels comme par exemple pour aller au ski.

I1 y a tellement d’offre et de demande, que méme si vous allez d’'un endroit paumé a
un autre endroit paumé, vous pourrez trouver du monde.

BLABLACAR, LE LEADER

On ne peut pas parler de covoiturage en France, sans parler de BlaBlaCar, le leader
sur ce marché. Ce que je préfére de BlaBlaCar, ¢c’est que vous pouvez indiquer un
trajet, et BlaBlaCar se charge de proposer aux potentiels passagers des bouts de
trajet : si par exemple vous faites Lyon Bordeaux, votre trajet pourra apparaitre a
quelqu’un qui veut seulement aller de Lyon & Limoges, et le prix proposé sera
proportionnel & la distance.

I1 y a cependant des alternatives, certaines totalement gratuites, d’autres plus
orientées vers le covoiturage pour les petits trajets réguliers vers le travail.

COMBIEN JE PEUX GAGNER

On ne parle pas de rémunération mais plutét d’'indemnisation ou de compensation.
Disons que 'argent percu doit vous aider & couvrir les frais d’essence et de péage,
sans plus.

Ainsi, vous pouvez demander environ 35 euros entre Lyon et Bordeaux (555 km),
ou 30 euros pour Paris Lyon (480 km). Comptez donc entre 6 et 8 euros par
tranche de 100 km, pour de grandes distances.
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QUELQUES SITES PE COVOITURAGE

e BlaBlaCar : le leader en France, qui rassemble le plus grand nombre de
trajets, de conducteurs et de passagers. Permet aussi d’organiser des
covoiturages vers les pays limitrophes.

e Idvroom : propose des communautés (par exemple pour les étudiants d’'un
méme campus ou les travailleurs d’'un méme poéle d’activités). Fait partie du
groupe SNCF et facilite les trajets entre le domicile et la gare la plus proche.

e Covoiturage Libre : complétement gratuit (aucune commission & verser).

POUR EN SAVOIR PLUS

J’ai également écrit un article plus détaillé a ce sujet, il se trouve ici.
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20. PARTAGEZ VOTRE VEHICULE

Si vous n’utilisez pas beaucoup votre véhicule, vous pouvez le louer & d’autres
particuliers. On appelle cela parfois I’autopartage.

C’est un peu comme si vous étiez une agence de location de voitures, mais avec une
seule voiture : la votre.

ET LES ASSURANCES ? ET LES AMENPES ?

Rassurez-vous, tout est prévu. Beaucoup de sites web proposent ce genre de
modalité et évidemnment se chargent de vous couvrir en tant que propriétaire du
véhicule. Chaque personne qui louera votre véhicule sera donc assurée pour cette
location, et sera bien évidemment responsable en cas de probléme : sinistre,
contravention ...

Vous ne louerez donc pas a n’importe qui.

QUELS AVANTAGES POUR MOI ?

Votre voiture vous rapporte un peu d’argent au lieu de dormir dans le garage. Et
puis c’est un peu mieux pour ’environnement aussi : au lieu d’acheter un véhicule,
les utilisateurs de ce type de service savent qu’ils ont accés a plusieurs véhicules un
peu partout.

COMMENT CA MARCHE ?

Vous pouvez définir la disponibilité de votre véhicule, les conditions de location et
proposer un prix. Ce prix doit bien str étre suffisamment intéressant pour entrer
en compétition avec les agences de location traditionnelles (et les autres offres
présentes aux alentours).

Ensuite les locataires vous contactent et ¢’est vous qui choisissez le locataire.

Au moment de donner les clés, vous signez un contrat de location pré-rempli
(fourni par ’entreprise) et vérifiez I’état du véhicule avec le locataire.

Tout est couvert : accidents, vol, responsabilité civile, dépannage 24h/24. Votre
bonus avec votre assurance habituelle n’est pas affecté si il y a un souci, de méme
que les points sur votre permis. Les amendes sont également & la charge du
locataire.

L’AUTOPARTAGE ENTRE VOYAGEURS

Parmi les offres d’autopartage, certaines se distinguent pour se concentrer sur les
voyageurs.

Ces offres vous proposent donc de laisser votre véhicule au parking d'une gare ou
d’un aéroport lorsque vous partez en voyage : ¢’est gratuit pour vous, plus pratique
et en plus ¢a peut vous rapporter. En effet, ces entreprises vont ensuite essayer de
louer votre véhicule et vous recevrez un peu d’argent pour chaque location.
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Dans ce cas, ¢’est bien ’entreprise d’autopartage qui s’occupe des formalités
administratives avec le locataire (vous ne pouvez pas, puisque vous étes en

voyage).
Meéme si vous ne partez pas en voyage, vous pouvez bénéficier de cette opportunité :
vous laissez votre véhicule dans un parking (payé par I’entreprise) et celle-ci se

charge de vous le louer. Vous avez méme droit & disposer de votre véhicule
plusieurs jours par mois.

COMBIEN CA RAPPORTE ?

Les sites de location de voiture entre particuliers prétendent qu’il est possible de
gagner jusque 600 euros par mois. Pour cela, il faut que votre véhicule soit loué tout
le temps, ce qui me parait un peu ambitieux.

Quant aux sites d’autopartage entre voyageurs, en particulier Tripndrive, ils
parlent plutdt de 250 euros par mois - ceci dit, ¢’est 1a méme chose, il faut laisser
son véhicule pendant un mois complet dans un parking.

QUELQUES SITES

e Drivy

e Tripndrive : spécialisé dans 'autopartage entre voyageurs, et posséde ses
propres parkings dans une dizaine d’aéroport et de gares.

e QuiCar

POUR EN SAVOIR PLUS

J’ai écrit un article détaillé sur 'autopartage entre voyageurs et Tripndrive, le
Voici.
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Gagnez de I'argent ... avee
voire dowicile

Votre voiture vous rapporte, votre corps vous rapporte .... Et votre logement aussi !
Quelle bonne nouvelle !

Le lieu méme ou vous habitez peut vous rapporter quelques dizaines ou centaines
d’euros extra par mois, et cela sans investir le moindre centime.

Petite note avant de commencer : si vous étes seulement locataire, certaines des
idées qui suivent seront plus difficiles & mettre en place, mais pas impossible.
Pensez & obtenir 'accord de votre propriétaire auparavant.
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21. LOUEZ SUR AIRENB

Vous partez parfois le weekend ? Ou quelques semaines durant les vacances ? Ou
quelqu’un dans les environs peut vous loger de temps en temps ?

Alors vous pourriez envisager de louer votre bien sur Airbnb.

Sur Airbnb tout se loue : appartements, maisons, bateaux, caravanes ... L’idée est de
proposer un lieu pour dormir & la location. A la montagne, & la mer, sur une ile, a la
campagne, en plein centre-ville... Prés d'un monument historique, ou au milieu de
nulle part.

COMMENT ¢A MARCHE ?

Vous vous inscrivez sur le site d’Airbnb, et créez une nouvelle annonce. Vous
détaillez votre logement, sa localisation géographique, comment y accéder, ses
principaux avantages et évidemment rajoutez plein de jolies photos pour le mettre
en valeur.

METTRE EN VALEUR MON OFFRE

Voici quelques astuces pour mettre en avant votre offre :

e Prenez vraiment de belles photos. Pensez-y, si ¢’était vous, quelle est la
premiére chose que vous regarderiez ?

e Regardez les offres aux alentours, commment elles sont mises en valeur et
inspirez-vous.

e Regardez les prix pratiqués aux alentours et proposez un prix légérement
plus faible pour obtenir plus rapidement vos premiéres évaluations

e Soignez particuliérement vos premiéres visites : ce seront vos premiéres
évaluations. Si celles-ci sont excellentes, vous pourrez augmenter un peu le
prix.

e N'hésitez pas & laisser un petit message & vos visiteurs pour leur en dire plus
sur la zone ou vous habitez, le supermarché le plus proche et des détails
d’'utilisation de la télé ou de la chaudiére. Un petit pack de biéres ou une
bouteille de vent seront vraiment appréciés et feront la différence

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Le prix par nuit dépend évidemiment de la taille de votre logement, du lieu et de la
saison.

En plein centre de Paris, je pense que vous pouvez vous permettre de demander
100 € par nuit si votre logement est décent et peut accueillir un couple. En pleine
campagne, ce sera bien moins cher évidemment, mais les lieux seront plus vastes
(avec jardin, piscine...). A vous de voir.

En vous basant sur les prix aux alentours, vous aurez une idée plus précise de
combien vous pouvez demander.
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LE SITE

Il existe plusieurs sites de ce type, mais le plus connu est Airbnb : c’est le site
qu’utilisent les voyageurs de France et du monde entier.

POUR EN SAVOIR PLUS

J’ai interviewé sur mon site un ami qui loue beaucoup sur Airbnb. Voici son
interview.
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22.LAISSEZ LE SOLEIL VOUS REMUNERER

Toute votre maison peut vous rapporter de ’argent.
Toute ? Oui. Méme votre toiture.

Il existe en effet des entreprises qui peuvent étre intéressées par votre toiture, car
elles souhaitent y installer des panneaux photovoltaiques. Autrement dit, des
panneaux solaires.

MAIS A VA ME COUTER UN BRAS, NON ?

En fait, ces entreprises vont tout faire elles-mémes et vous n’aurez rien a
débourser, et rien a faire. L’entreprise se chargera des points suivants :

L’analyse de votre toiture et de '’emplacement idéal
Le transport des panneaux jusque chez vous
L’installation de ces panneaux

Le raccordement au réseau EDF

Ces entreprises vont en fait revendre & EDF I’électricité ainsi produite et en
contrepartie vous paieront une sorte de loyer, qui peut s’élever en général entre
400 et 650 euros nets par an. Cette somme dépend évidemment de votre exposition
au soleil et de la taille de la toiture.

Et en plus, au bout de 20 ans, la centrale photovoltaique vous appartiendra et sera
encore opérationnelle. Vous pourrez donc utiliser 1’électricité pour vos propres
besoins, ou bien la revendre & EDF.

A SAVOIR

Vous pouvez en fait louer votre toiture pour n’'importe quel type de batiment. Par
exemple, un parking couvert ou un entrepdt couvert peuvent aussi se préter a cela.

Les points importants pour pouvoir louer :

¢ Une toiture suffisamnment grande

e Un nombre important d’heures d’ensoleillement

e Une orientation vers le Sud (si ¢’est vers ’Est ou vers I’Ouest, vous recevrez
moins d’argent)

0U VOUS RENSEIGNER ?
Voici quelques entreprises qui proposent cette modalité :

e Solareo. Bail de 20 & 35 ans. Basé en Ile de France et prés de Marseille, mais
opére dans toute la France.

e Green Loc. Opére pour I'instant principalement dans le sud de la France. Bail
de 20 ans.

e Les Energies Renouvelables. Beaucoup d’informations sur cette page.
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POUR EN SAVOIR PLUS
Voici deux articles qui traitent plus en profondeur du sujet :

e sur le blog Optimiser son Budget. Dans cet article vous lirez notamment que
Patrice gagne environ 2500 euros par an, mais il a investi lui-méme dans ces
panneaux (c’est donc un cas différent).

e sur mon blog.
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23. LOUEZ UN ESPACE PUBLICITAIRE

Aussi surprenant que cela puisse paraitre, votre logement peut aussi vous servir 4
... faire de la publicité. Pas pour vous évidemment, mais de la publicité pour d’autres
marques.

Je vous rassure : vous n’aurez pas besoin de démarcher une par une les marques. I1
existe des agences de publicité qui sont en recherche de nouveaux espaces pour
publier leurs annonces. Par exemple, le mur de votre maison, ou bien le jardin pour
y rajouter un panneau publicitaire.

LES BESOINS

Si votre logement ou votre terrain est au bord d'une route fréquentée, alors il y a. de
grandes chances pour que vous puissiez intéresser les agences de publicité. Ce que
celles-ci recherchent, c’est évidemment des lieux ou le plus grand nombre de
personnes pourront voir leurs publicités. Il faut donc beaucoup de passage : les
entrées ou sorties de villages ou villes sont donc privilégiées.

I1 est nécessaire d’étre propriétaire du logement (ou si vous étes locataire, d’obtenir
le consentement de votre propriétaire)

QUEL GENRE PE PUBLICITE ?

Ca peut étre la promotion d'une marque, mais également une publicité « fixe » pour
promouvoir un magasin dans les environs (comme ces panneaux qu’on voit souvent
au bord des routes, du style « Intermarché au 1°r rond point & droite »).

L’agence publicitaire pourra poser un panneau fixe, ou un panneau déroulant ou
encore un écran LED.

Vous n’aurez pas le droit de décider du contenu de la publicité ni de vous y opposer,
mais rassurez-vous, il n’y aura pas de contenu sensible.

COMBIEN A GAGNER ?

Les revenus varient vraiment en fonction de I’emplacement et de la taille de la
publicité. On peut gagner entre 100 euros par an et 6000 euros par an.
Evidemment, ce dernier cas est beaucoup plus rare mais vous étes peut-étre assis
sur une mine d’or.

Il s’agit de baux de 1 & 9 ans, pensez-y avant de vous engager.

0U S'INSCRIRE ?

Voici quelques sites web ou vous pourrez vous inscrire et proposer votre logement
ou votre terrain :

e DMulti Com Affichage, situé en Région Parisienne
e JC Decaux, I'un des publicitaires les plus connus au monde.
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POUR EN SAVOIR PLUS
J’ai trouvé pas mal d’articles évoquant plus en détail ce concept, les voici :

e sur Radins.com
e gsur Sudinfo.be
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24, STOCKER LES MEUBLES DES AUTRES

Vous avez peut-étre une piéce que vous utilisez peu : un garage, une cave, la
chambre du petit qui est devenu grand ?

I1 vous est désormais possible de rentabiliser ces espaces vides et de les louer &
d’autres particuliers pour qu’ils puissent y stocker leurs affaires.

Rassurez-vous : ¢’est plutdt prévu pour stocker des meubles, des livres, des
vétements. C’est évidernment couvert par des assurances et vous pouvez refuser au
cas par cas les candidatures (et ainsi éviter de stocker de la drogue chez vous ?).

Cette initiative fait partie des nombreuses initiatives liées & 1’économie
collaborative et qui permettent de court-circuiter les industries traditionnelles :
ainsi, vous pouvez gagner de I’argent en aidant d’autres personnes ; et ces
personnes stockent leurs affaires sans avoir & payer des sommes astronomiques
dans des franchises de garde meuble.

Gagnant-gagnant pour tout le monde, donc.

COMMENT CA MARCHE ?

Si il est probablement possible de trouver des loueurs potentiels via le bouche a
oreille ou une petite affiche dans votre quartier ou votre village, le moyen le plus
slr reste encore d’utiliser Internet.

Il existe en effet de nombreux sites web vous permettant de vous inscrire et de
proposer un espace de stockage.

Le principe est souvent le méme : vous donnez les détails de 1’espace, et les
personnes intéressées vous trouveront via un module de géolocalisation. Ca veut
dire qu’elles vous trouveront en premier si vous habitez & coté de chez elles.

Vous n’avez méme pas a prendre une assurance puisque celle-ci est gérée par le site
web en question.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

La rémunération dépend de la taille de votre espace de stockage et du lieu ou vous
habitez. Ce sera probablement plus cher a Paris qu’en pleine campagne.

On considére en général qu’il est possible de gagner une centaine d’euros par mois,
ce qui est donc trés intéressant !

QUELQUES SITES

Voici quelques sites ou vous pourrez inscrire votre espace de stockage en quelques
clics. Et si vous étes réticent, allez quand méme les voir. Tous proposent un
simulateur pour connaitre quelle pourrait étre votre rémunération moyenne.

e (Quistock
e Jestocke

e Costockage
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POUR EN SAVOIR PLUS

J’ai écrit un article sur le sujet, allez le découvrir sur mon blog.
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25.10VEZ VOTRE GARAGE OU VOTRE PARKING

Une maison ¢’est un jardin, des chambres, une toiture ... mais aussi un garage, ou
une place de parking.

Et grande surprise, vous pouvez également louer votre garage ou votre parking a
des particuliers. Cela s’appelle le costationnement.

Si vous vivez dans une grande ville, vous avez sirement vu que c’est la, galére pour
trouver des places de parking, que ce soit pour aller au travail, faire quelques
courses, sortir prendre un verre... ou tout simplement, lorsque vous revenez du
travail (dans le cas ou vous n’avez pas de garage a vous).

Il y a donc des gens qui sont & la recherche de places de garage a louer pour pouvoir
y laisser leur véhicule & certaines périodes (les vacances par exemple) ou tout le
temps.

COMMENT CA MARCHE ?

Vous vous inscrivez sur I'un des sites web de la liste ci-dessous, rentrez les
caractéristiques de votre garage ou parking, et surtout vous donnez les horaires et
dates de disponibilité de celui-ci :

Tous les jours pendant vos heures de travail

Le weekend prochain parce que vous partez voir vos parents
Jeudi prochain parce qu’il y a un match de foot

Tout le mois d’Aolt parce que vous serez en vacances
Toutes les nuits en dehors des horaires de bureau

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Le prix auquel vous allez proposer votre parking dépendra évidemment de I’état de
celui-ci mais surtout de son emplacement (prés du centre, d’'un lieu ou se déroule
plein d’événements, ou au contraire trés éloigné...).

I1 serait possible de gagner jusque 3000 euros par an grace a cela : il s’agit
évidemment d’un cas extréme, par exemple si vous avez une place de parking mais
pas de voiture, et donc que cette place est disponible 24h/24 7j/7. Vous trouverez
alors probablement un locataire disposé a vous louer votre place plusieurs mois
d’affilée.

LES SITES A CONSULTER

Voici quelques sites a consulter ou vous pourrez inscrire votre parking et
comimencer 3§ gagner de 'argent. Certains sites ont leur propre systéme de
réservation et de contrdle des locataires : ils gardent par exemple une copie des clés
ou de la carte d’accés du parking. Il est donc préférable de comparer ces sites et de
ne s’adresser qu’a celui qui vous semble le meilleur.

e Parkadom
e Prends ma place
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e Monsieur Parking
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26. VENDPEZ OU LOUEZ CE QUE VOUS NUTILISEZ
PLUS

Allez faire un tour dans vos armoires, puis dans votre grenier.

Je suis slr que comme moi vous y verrez plein d’objets, vétements, choses dont
VOus ne vous servez absolument plus.

Exemple : un pantalon que vous ne mettez plus. Des cassettes VHS que vous ne
regardez plus. Une trongonneuse que vous n’avez utilisée que deux fois. Un meuble
qui est maintenant trop vieux et qui a été remplacé.

Pourquoi garder tout cela ? Ne serait-ce pas plus simple de tout vendre, pour ainsi
gagner un peu d’argent, et de libérer une piéce extra que vous pourrez ensuite
également louer (et donc, encore plus d’argent a la clé) ?

COMMENT JE FAIS ?

Faites d’abord la liste de tout ce que vous avez et souhaitez vendre. Faites de belles
photos et décidez d’un prix auquel vous seriez prét & céder cet objet ou ce vétement.

Ensuite, inscrivez-vous soit & une brocante (il y en a réguliérement dans tous les
coins de France) ou soit & des sites d’achat et de revente en ligne (1a liste est ci-
dessous).

MAIS JE NE VEUX PAS ME SEPARER DE TOUT CELA

Je vous comprends, on est tous attaché d’'une maniére affective 4 certains
vétements ou objets. Ou tout simnplement on veut les garder au cas ou.

J’ai une idée : pour tous ces articles qui vous procurent des dilemmes, mettez-les de
coté. Et si dans 6 mois vous ne les avez toujours pas utilisés, alors vendez-les. Ou au
moins, mettez-les en location.

UNE AUTRE ALTERNATIVE

En effet, si vous avez toujours de la réticence a vendre, vous avez également la
possibilité de louer. Il y a plein de sites qui permettent de louer des objets ou
machines ou outils durant quelques heures ou quelques jours. Pratique si vous
souhaitez conserver un berceau, une tondeuse ou des vétements de grossesse que
vous n’utilisez plus mais qui pourront vous servir plus tard. Je détaille cela plus
loin dans ce guide.

LES SITES POUR VENDPRE

Vous les connaissez tous, mais au cas ou, voici des sites ou vous pourrez revendre
tout et n’importe quoi :

e Le Bon Coin

e PriceMinister

e FEBay
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LES SITES POUR LOVER

Il existe également des sites web qui vous permettent de tout louer : vétements,
objets, bricolage, cuisine... En voici quelques-uns parmi les plus populaires :

e e-loue
e Allo Voisins
e Zilok

J’EN PARLE EGALEMENT

J’ai écrit un article ou je vous parle spécifiquement de la vente de vétements
usagés, mais les idées sont également valables pour tout type d’objets ou de choses.
Voici I'article.
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27. VENDEZ VOTRE SURPLUS PE BRICOLAGE

Dans la catégorie de ce que vous n’utilisez pas ou plus, que faire de tout ce qui reste
apreés des travaux ? Du carrelage en trop, une perceuse qui ne sert plus, des tuiles
qui vont prendre la poussiére...

Une page web vous permet de revendre vos surplus de bricolage.

Et comme vous ne voulez probablement pas vous déplacer des kilométres pour
acheter ou revendre ce surplus, tout se déroule autour de chez vous, et cette page
web vous permet de placer votre annonce géographiquement pour que les
personnes intéressées prés de chez vous puissent rapidement vous contacter.

COMMENT ¢A MARCHE ?

Vous vous inscrivez sur le site ci-dessous, et attendez que I’on vous contacte pour
acheter vos surplus.

Vous pouvez rajouter n’'importe quel type de surplus sur le site. Allez voir, vous
verrez qu’il y a de tout : des portes, des suspentes, du lambris, du carrelage

COMBIEN CA PEUT ME RAPPORTER ?

Ce n’est pas en vendant vos restes de bricolage que vous achéterez une nouvelle
Ferrari, mais ¢a vous permettra toujours de rembourser un peu les cotts de vos
travaux.

Par exemple sur le site, 15m de goulottes se vendaient & 50 euros, tandis que un
demi-pot de peinture se vend 10 euros. Quant aux outils, on trouve par exemple une
disqueuse & 5 euros. Ces prix sont évidemment indicatifs, & vous de juger le prix
juste.

LE SITE

Le site s’appelle Eco Brico (cliquez sur le lien pour vous y rendre).
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28. LOUEZ VOTRE JARPIN A PES CAMPEURS

Vous savez maintenant comment louer votre maison, vos murs pour des espaces
publicitaires, votre parking et méme votre cave.

Mais il reste... le jardin.

Il est vrai que j’en ai parlé dans la section sur la location d’espaces publicitaires :
vous pouvez louer sur votre jardin un emplacement pour qu'une agence publicitaire
fasse construire un panneau.

Mais ce n’est pas la seul utilité de votre jardin.

Que diriez-vous de louer cet emplacement libre & des campeurs de tout bord : cela se
fait de plus en plus, et s’appelle le camping chez I’habitant. C’est une forme assez
conviviale de gagner un peu d’argent et de rencontrer du monde.

COMMENT CA MARCHE ?

Vous inscrivez votre jardin (ou votre tente, ou votre cabane, ou votre camping-
car...) sur I'un des nombreux sites qui existent, précisez les types d’hébergement
acceptés (tente ou camping-car) et donnez plus de détails sur les commodités que
VOus proposez : sanitaires, électricité, douche, machine a laver...

C’est vous qui décidez de ce que vous proposez. Vous pouvez ne proposer que le
terrain pour camper, mais vous pouvez également ouvrir vos portes et permettre
aux campeurs d’avoir acceés a plus de services.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Selon ’emplacement et les commodités que vous proposez, les prix peuvent varier.
Le site Campe dans mon jardin (lien ci dessous) propose des recommandations en
terme de prix, les voici : 15 euros pour une nuit en camping car, 5 euros pour une
nuit en tente, 1 euro pour 'option Wifi...

PAS I'EXCUSES

Si vous avez un lopin de terre ou un grand jardin, vous n’avez pas d’excuses. Tous
ces sites vous permettront de trouver des campeurs, d’arrondir vos fins de mois et
surtout de rencontrer des gens sympas (le camping c’est cool).

QUELQUES SITES

Lors de ma recherche j’ai trouvé de nombreux sites web qui proposent le camping
chez 'habitant (et en ont méme fait leur business). Ces plateformes mettent en fait
en relation les habitants et les campeurs. En voici quelques-uns :

e (Campe dans mon jardin : pour vous inscrire, veuillez cliquer sur le lien « Pas
encore membre» en haut & droite.

e Gamping : une sorte de Airbnb du camping. Interface vraiment sympa.

e Camping Garden : permet également d’ajouter des terrains partout dans le
monde.
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POUR EN SAVOIR PLUS

Le site Gamping édite un blog et y explique ici les raisons pour louer votre jardin &
des campeurs
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29. LOUEZ POUR PES TOURNAGES

Quand vous voyez un film, vous ne vous demandez jamais a qui appartient tel
appartement ou la scéne est filmée ? Telle voiture vraiment trés vieille ? Et ces
vétements des années 50 ?

Pour ma part, j’ai toujours pensé que toutes ces choses étaient en possession des
studios de production, mais ce n’est pas toujours le cas. Vous imaginez la quantité
de choses qu’ils devraient posséder et stocker ?

En fait, j’ai découvert que ces studios louent aussi ce dont ils ont besoin pour leurs
tournages : il peut g’agit de voitures de collection ou de voitures de luxe, de
vétements trés vieux, d'une maison avec une piéce particuliére, d’une vieille table
d’école, d’objets de collection... Voire méme de son chien. Bref un peu de tout et
n’importe quoi.

COMMENT CA MARCHE ?

C’est trés simple. Vous vous inscrivez sur le site Cast Things (le lien est ci-dessous),
vous consultez les annonces postées par les sociétés de production et répondez a
celles qui vous intéressent.

Evidemment, il sera souvent plus simple de répondre aux annonces prés de chez
vous. Les sociétés de production ne seront pas toujours disponibles pour se
déplacer... mais quoiqu’il arrive, tentez votre chance. Vous n’avez pas grand chose &
perdre.

Sur le site, vous trouverez méme un guide pour louer votre maison pour un
tournage de cinéma. Ca c’est le genre de location qui peut rapporter vraiment gros,
alors pensez-y !

LES SITES

e (Cast Things : vous vous inscrivez et pourrez louer un objet, une voiture, ou
votre maison compléte. Tout ¢a pour des tournages de films ou de pubs.

e 20000 lieux : pour proposer un lieu de tournage ou de shooting photo dont
vous étes le propriétaire. Appartements, lofts, bureaux, salles de sport...
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Gagnez de |'argent ... avee
vos talents ou
connaissances

Pourquoi ne pas gagner de I'argent en utilisant vos connaissances ou ce que vous
savegz faire ¥

Si vous y réfléchissez bien, vous le faites déja : lorsque vous travaillez, vous
échangez vos connaissances ou vos talents contre de I'argent.

Mais sur votre temps libre, cela vous permettrait aussi de gagner un peu d’argent.
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30. PONNEZ PES COURS PARTICULIERS

Nous sommes tous différents et nous avons tous I'une ou I’autre discipline qui nous
réussit particuliérement bien, ou un talent (physique ou artistique) que notre
entourage a ’'habitude de mettre en avant.

Moi par exemple, je fais du roller. Je suis pas un pro, loin de la. Mais je peux patiner
sans tomber, accélérer, prendre des descentes pas trop raides et méme slalomer un
peu. Pas de quoi faire les championnats de France mais suffisamment pour
I’'apprendre & d’autres gens. Je sais également jongler. Mon niveau est insuffisant
pour rentrer dans un cirque, mais suffisant pour enseigner la théorie a4 d’autres
personnes.

Bref, on a tous quelquechose & partager avec d’autres gens. Pas besoin d’avoir un
niveau exceptionnel, juste suffisant pour ’expliquer & des débutants.

Je vous explique donc ici comment donner des cours particuliers et comment
gagner un peu d’argent grace a cela.

COMMENT CA MARCHE

Pour trouver des candidats & vos cours particuliers, vous pouvez évidemment
déposer une annonce dans votre quartier, & 1’épicerie ou chez le boulanger. C’est ce
qui a toujours marché et cela permet d’étre directement en contact avec les gens du
coin.

Mais des plateformes web se sont également développées et vous permettent de
vous mettre en contact avec des éléves partout en France, plus seulement prés de
chez vous.

Vous vous inscrivez donc sur I'une de ces plateformes, décrivez précisément ce que
VOus proposez, prouvez vos compétences (avec un dipléme, une vidéo...) et vous
n’avez plus qu’a attendre que les éléves vous contactent.

COMBIEN CELA RAPPORTE

Les rémunérations varient en fonction de plein de parameétres : le niveau, le type de
cours, siil g’agit d’un cours & distance ou présentiel, et évidemment ou vous
habitez.

Vous pouvez cependant compter entre 10 euros et 40 euros par heure.

Les sites web permettent souvent de laisser une évaluation au professeur. Si vos
évaluations sont toutes positives, sur le moyen terme vous pourriez méme
augmenter un peu vos prix.

LES SITES WEBS

I1 existe plusieurs sites ou vous pouvez proposer vos services, mais je retiendrais
Ceux-ci:

e Superprof, dont je parle plus en détail dans cet article.
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e Live Mentor, spécialisé dans les cours en ligne (donc par Skype interposé par
exemple)
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31. FAITES DES TUTORIELS VIPEOS

Donner des cours particuliers, c’est génial, mais ¢ca demande beaucoup de présence.
En fait, vous ne pouvez faire qu’un seul cours au méme moment. C’est bien, mais ce
sera plus dur de commencer a générer de gros revenus, surtout si vous avez une
autre activité a coté.

Il existe une autre solution : créer des tutoriels vidéos et les mettre en ligne.

Attention : ¢c’est évidemment plus compliqué et plus long pour commencer a
dégager des revenus, mais ¢’est aussi un revenu beaucoup plus passif (ceci signifie
que 'argent rentre méme lorsque vous ne travaillez pas).

LE CONCEPT

Siil y a un sujet que vous maitrisez ou une technologie que vous domptez, alors
vous pouvez peut-étre en faire des cours en vidéo.

Tout ne se préte pas a ce genre de vidéos... mais presque.
Imaginez :

e Des vidéos de réparation et entretien de votre voiture : comment changer une
roue, faire la vidange...

Des cours de langue par étapes

Une formation pour apprendre a construire un blog

Des vidéos pour commencer un potager ou de la permaculture

Des tutoriels pour maitriser Photoshop ou WordPress

Un cours de guitare en ligne

COMBIEN JE PEUX GAGNER

On dit généralement que sur Youtube, si vous monétisez vos vidéos avec des
publicités, 1000 vues correspond & environ 1 euro. Il vous faudra donc beaucoup de
vues pour gagner de I’argent, mais certains I’ont fait (voir les liens ci-dessous).

Le site Tuto.com annonce qu’en moyenne un auteur de formations peut gagner
environ 7000 euros. Ce chiffre me parait élevé et j'imnagine que ¢a dépend du type
de vidéos, de leurs longueurs, des sujets abordés. J’ai vu beaucoup de vidéos de plus
de 2 heures, ce qui demande donc énormément de travail. Et il s’agit évidernment
d’un travail de qualité.

LES SITES
Vous pourriez gagner de I'argent avec vos vidéos sur les sites suivants :

e Youtube : n’est plus & présenter. Vous pouvez monétiser vos vidéos sur le site
de vidéos le plus vu au monde. A préférer pour les vidéos non techniques.

e Tuto.com : plutdt pour créer des formations vidéos sur des sujets assez
techniques et liés 4 'informatique.
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DES EXEMPLES

Voici quelques exemples de personnes qui forment en vidéo :

e FEric Barzin gagne un peu d’argent grace a ses vidéos sur la permaculture:
http://rue89.nouvelobs.com/2014/12/11/jardinier-plus-fertile-youtube-cest-
eric-256484

e Frédéric Lamy est formateur spécialisé dans I’enseignement des logiciels liés
aux meétiers de I'architecture et de la décoration d’intérieur sur tuto.com :
http://fr.tuto.com/blog/2015/11/tutonovelas-temoignage-9.htm
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3Z. VENDEZ VOS PROPRES CREATIONS

Si vous aimez tricoter, bricoler, peindre, coudre, teindre, dessiner... bref si vous
aimez créer des choses avec vos petites mains, alors cette idée est pour vous. Et si
vous n'y aviez jamais songé, alors il est encore temps d’y réfléchir.

Il existe des sites qui vous permettent de vendre vos créations faites main. Vous
vous inscrivez et créez votre boutique. Bien souvent, ces sites peuvent également
g’apparenter & des réseaux sociaux, vous devrez donc prendre le temps de
découvrir d’autres artistes, de les suivre et de partager leurs créations. Ils vous
suivront & leur tour, ce qui ne fera qu’augmenter votre popularité.

PES EXEMPLES

Vous vous demandez peut-étre ce que vous pourriez vendre sur ces sites ¥ Voici des
exemples :

Un tableau que vous avez peint

Un bijou fantaisie confectionné par vos propres soins

Un meuble que vous avez construit 4 base de palettes

Des décorations de Noél

Une peluche que vous auriez tricotée et remplie vous-méme
... et bien plus ...

OU VENPRE MES CREATIONS ?

Vous pouvez évidemment vendre toutes vos créations sur des marchés, sur des
brocantes mais le mieux c’est encore de le faire en ligne, car vous pourrez ainsi
attirer des acheteurs du monde entier. De plus, vous pouvez proposer des produits
meéime si vous ne les avez pas encore créés, et donc seulement créer « 4 la

demande ». Voici donc quelques sites :

e Etsy:le leader mondial. Ce site est présent partout dans le monde, et vous
pourrez ainsi rédiger vos fiches de présentation de vos créations en plusieurs
langues si le cceur vous en dit, et gérer les frais de port pour différents pays.
Donc, en gros, vous avez 7 milliards d’acheteurs potentiels

e A Little Market : site en frangais pour vendre vos créations. I1 y a une équipe
vraiment sympa derriére ce site, et ils organisent parfois des concours
accessibles a tous

e EBay :on ne le présente plus.

e Le Bon Coin : méme chose. Peut étre pratique si vous avez juste une ou deux
créations a proposer, mais sinon, je vous recornmande de vous Créer une
boutique sur Etsy ou A Little Market.

POUR EN SAVOIR PLUS

J’ai écrit un petit article sur la vente de vos créations, c’est par ici.
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Gagnez de I'argent ...
autrement

I1 y a plein de maniéres de gagner de I'argent, et certaines d’entre elles sont
inclassables. Vous les retrouverez toutes dans cette section.

Qu’elles soient difficile & classer ne veut pas dire qu’elles ne vont pas vous
rapporter. Au contraire.
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33. VENDEZ VOS PHOTOS

Vous passez votre temps & faire des photos avec votre smartphone ou votre
caméra, ? Sachez que désormais vos photos peuvent vous rapporter de ’'argent.

I1 existe en effet plusieurs sites (aussi appelés banques d’images) ou vous pouvez
déposer vos photos pour que d’autres personnes puissent les télécharger
moyennant paiement.

COMMENT ¢A MARCHE ?

Vous vous inscrivez sur I’'un de ces sites et uploadez vos photos.

Evidemment, vous ne devez pas soumettre toutes vos photos, mais seulement les
meilleures. Travaillez donc bien I’éclairage, la luminosité et le grain de vos photos,
et choisissez les photos les plus originales ou les scénes les plus authentiques.

Vous aurez beaucoup de concurrents donc vos photos doivent se démarquer

QUEL GENRE PE PHOTOS ?

Toutes les photos peuvent étre intéressantes. Photos d’enfants, de familles, de
villes, de paysage, de scénes de vie, d’animaux. Pensez que beaucoup de gens
cherchent des photos pour illustrer des sites web, des magazines, des brochures, et
ils feront donc appel a ces banques pour trouver LA photo qui les convient.

Allez voir sur les sites ci-dessous pour avoir une meilleure idée des photos que vous
pourriez soumettre.

QUELLE REMUNERATION ?

Une fois la photo soumise, chaque téléchargement de celle-ci vous donne droit & une
petite rémunération, qui dépend de la taille de la photo mais aussi du volume de
photos téléchargées dans le mois. Les plus gros vendeurs bénéficient en général
d’une meilleure rémunération.

Sachez que cette rémunération correspond en fait & une commission sur le prix de
vente de la photo. Important & noter : Le prix de vente est fixée par le site, et non
par vous-méme.

Vous pouvez compter un gain d’entre 0.5 et & euros par photo téléchargée, dans les
cas les plus courants. Ca ne parait pas grand chose ainsi, mais si 100 personnes
téléchargent la, méme photo, c’est entre 50 et 200 euros juste pour une seule photo.
Si quelqu’un décide de télécharger dans la meilleure résolution disponible, vous
pourriez gagner jusqu'une dizaine d’euros pour un seul téléchargement (mais c’est
rare).

QUELQUES SITES

Les sites qui suivent sont présents dans de nombreux pays, votre photo est donc
disponible dans le monde entier. Mais quoiqu’il arrive je vous conseille de vous
inscrire a plusieurs sites. Certains sites offrent un meilleur pourcentage sur la
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vente... mais les prix de vente sont plus bas. Par ailleurs, ces sites ont un systéme
de parrainage, vous pourriez en profiter.

e Fotolia : 33% sur la vente.
e IStockphoto: de 15% & 40% sur la vente.
e Shutterstock : jusque 30% de la vente.
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34. SOYEZ GUIPE TOURISTIQUE PANS VOTRE VILLE
OU REGION

Avec 'arrivée de I’économie collaborative, beaucoup de modéles traditionnels se
sont vus chamboulés. Les taxis font face & la concurrence d'Uber, les hoétels a celle
d’Airbnb. Le tourisme est touché méme dans ses racines les plus profondes : les
visites.

Auparavant, les touristes faisaient appel a des tours organisés, des guides
spécialisés ou des guides de voyage (Routard ou Lonely Planet) trés précis. Mais
pour obtenir une expérience plus authentique, ils font de plus en plus appel a des
services plus authentiques, comme celui de guides touristiques particuliers.

Alors, pourquoi ne pas étre vous-méme guide de votre ville ou de votre région ¢

CE PONT VOUS AVEZ BESOIN

Il est évidemment essentiel de bien connaitre votre ville ou votre région, son
histoire, sa géographie, mais pas seulement.

Vous devez apporter une touche personnelle et authentique et pour cela, connaitre
des anecdotes (ou partager des anecdotes personnelles), des petites rues cachées,
un petit bar avec plein de charme, un restaurant pas cher et délicieux. Bref, des
endroits qui vous tiennent & coeur, tout simplement.

N’hésitez pas d’ailleurs a proposer des balades thématiques : visiter une ville en
courant, faire du shopping, les meilleurs bars a biéeres...

Si vous parlez plusieurs langues, c¢’est évidernment un plus non négligeable

COMMENT CA MARCHE ?

Il existe des sites spécialisés, comme Guide Like You, ou vous pouvez proposer en
détail un tour thématique, avec une description, les langues disponibles et les
créneaux horaires par exemple. Ce site a été mentionné dans de nombreux articles
de presse (et méme des émissions de télévision), il est donc trés fiable.

Vous pouvez également utiliser des sites web d’annonces particuliéres ou le bouche
a oreille. Ou encore vous mettre en contact avec les hotels et auberges de jeunesse
de votre ville ou région, qui pourront peut-étre proposer vos services & leurs hotes.

Les touristes recherchent une visite personnalisée, donc vous n’aurez pas a gérer
de grands groupes de 40 personnes mais plutdt des petits groupes.

COMBIEN JE PEUX GAGNER ?

Le paiement peut se faire soit par prestation, soit via pourboire.

Sur le site Guide Like You, vous pouvez gagner en moyenne 15 euros par heure,
prix qui peut évidemment varier avec la saison, le lieu et le nombre d’heures.

Si on vous trouve via un hétel ou via le bouche & oreille, le prix sera sGrement a
négocier selon chaque demande.
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SUR INTERNET

Vous pouvez aller jeter un ceil au site Guide Like You, ou vous pourrez vous inscrire
en tant que guide (en France mais également dans quelques villes du monde entier :
Panama, Belgrade, Florence...). Le site ne demande qu’a s’agrandir, vous pouvez
donc proposer vos services dans une nouvelle ville, qu’elle soit petite ou grande,
qu’elle soit en France ou ailleurs.
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39. VEVENEZ CLIENT MYSTERE

Pour reprendre I'un des sites mentionnés ci-dessous, « Devenir client mystére c’est
se faire passer pour un client ordinaire mais en réalité observer et critiquer afin
d’améliorer la qualité d’un service. De maniére anonyme, vous suivez un scénario
permettant de tester les points forts et les points faibles d’'un magasin, d’'un
restaurant, d'un voyage etc. Devenir client mystére ¢’est participer a ’amélioration
d’un service et étre rémunéré(e) pour l'aide que vous aurez apportée. »

Vous pouvez donc étre client mystére un peu n’importe ou : un magasin, une
banque, un bar, une animalerie, une boulangerie, un supermarché, un hétel, un
restaurant... Je doute cependant que I’Etat fasse appel & des clients mystéres pour
tester la qualité de leurs propres services (Pole Emploi ou autre).

QUELQUES PRECAUTIONS

Dans « client mystére » il y a « mystére ». Vous devez donc tacher de rester discret et
de ne pas vous dévoiler. Si vous devez prendre des notes, faites le de maniére
dissimulée ou comme si vous étiez en train d’écrire des messages.

Au cas ou on vous repére et on vous demande des explications, vous pouvez
toujours dire la vérité : vous étes mandaté pour étudier la qualité du service client
et du personnel.

LA REMUNERATION

En tant que client mystére, on peut généralement se faire rémunérer entre 8 et 15
euros de I'heure. Sila mission implique un achat ou une consommation, ¢’est pris en
charge par la société : qu’il s’agisse de la note du restaurant, de la nuit d’hotel, d’'un
chemisier & essayer en magasin ou d’un verre dans un bar.

LES AVIS

Cette méthode rencontre pas mal de succeés. Elle est simple, permet de gagner
facilement un peu d’argent et permet souvent de garder les achats ou de se faire
payer un restaurant. Profitez-en !

SUR INTERNET
Vous trouverez de nombreux sites dédiés a cela, parmi lesquels :

e Reflet Client : plein de missions proposées et des clients mystéres plus que
satisfaits des rémunérations.

e Qualivox : un site trés sérieux qui propose également des études marketing.
Vous devez postuler et envoyer votre CV.

e Qualimetrie : un institut trés sérieux également, présent depuis plus de 25
ans.
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36. TESTEZ PES PRODVITS

Tester des médicaments, ¢a vous fait peut-étre un peu peur ? Heureusement je vous
propose quelquechose de beaucoup plus sympa, : tester des produits. Il peut s’agit de
compléments alimentaires, de cosmétiques, de crémes solaires ...

Etre plus beau, avoir l'air plus jeune, étre mieux bronzé, mieux manger, maigrir ...
et en plus étre indemnisé pour cela ? Il n’y a pas a hésiter.

COMMENT ¢A MARCHE ?

Bon, comme son nom l'indique, il s’agit de tester des produits.

Vous aurez peut-étre & vous rendre sur place quelques heures pour tester un
produit, ou bien le produit vous sera envoyé a domicile et vous devrez en retour
envoyer vos impressions (et vous garderez le produit !).

Les produits a tester peuvent étre divers et variés : des cosmétiques, des
compléments alimentaires, des produits anti-age, du maquillage, du chocolat, des
lingettes, du riz, des aliments pour chien (bon pour cela je ne pense pas que vous
devez les tester vous-méme).

LES CONPITIONS

La plupart du temps, il vous sera demandé d’étre en bonne santé, de ne pas boire ni
fumer, et de ne souffrir d’aucune allergie.

Ensuite, il se peut que le test soit consacré uniquement aux hommes ou aux
femmes, ou & une certaine catégorie de personnes.

Enfin, vous aurez parfois besoin de vous déplacer. Avoir une voiture vous aidera
donc & postuler & plus d’opportunités.

ET JE GAGNE COMPIEN ?

Tout d’abord, comme pour les tests de médicaments, on ne parle pas de
rémunération mais d’indemnisation. Une sorte de compensation financiére pour
votre bon vouloir et votre « bénévolat ».

Sachez que cette indemnisation dépend de plein d’aspects. Dans certains cas, on
vous permettra de conserver le produit (qui peut-étre d’excellente qualité et donc
colter des dizaines d’euros), sans aucune autre forme d’indemnisation : ¢’est trés
courant notamment pour le test de produits de beauté. Dans d’autres, on vous
paiera en chéques-cadeaux. Parfois aussi vous pourrez recevoir entre 30 euros et
une centaine d’euros.

L’indemnisation en argent sonnant et trébuchant est plus courante si on vous
demande par exemple de vous déplacer.

ALLEZ FAIRE UN TOUR SUR ...

e Intertek : tests cosmétiques et dermatologiques en région parisienne
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o (Cette liste d’entreprises proposant des tests cosmétiques en région
parisienne et ailleurs
e Tester des produits : tests de produits alimentaires envoyés & dormicile.
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37. GOUTEZ DES ALIMENTS

Les tests ¢a vous dit toujours pas ?
Et si je vous disais que vous pouvez également participer & des tests de dégustation.

Ici on vous demande de donner votre avis en tant que consommateur sur des
recettes ou des produits alimentaires : des dosettes de café, des yaourts, un
nouveau dessert. Il s’agit d'une véritable dégustation. Un peu comme lorsque vous
allez faire des dégustations de vin, mais ce coup-ci vous étes payé.

COMMENT ¢A MARCHE ?

Généralement vous aurez & vous rendre sur place pour tester les produits. On vous
demandera alors de laisser vos impressions sur l'aliment que vous venez de tester.

Il n’y a pas de bonne ou de mauvaise réponse, il s’agit juste de partager votre
ressenti et ainsi de permettre aux marques de comprendre si leur produit pourra
plaire une fois commercialisé & grande échelle.

LES CONPITIONS

Contrairement aux tests de médicaments ou aux tests de cosmétiques, iln’y a
aucune condition particuliére & respecter, puisque il s’agit de dégustation. On ne
vous demandera donc pas d’étre en trés bonne santé ou de souffrir d'une maladie
particuliére. Ni méme d’avoir un palais entrainé.

I1s ont juste besoin de votre opinion.

Et en plus vous pourrez manger des mets que vous mangez peut-étre rarement. Qui
a dit tartiflette ? Qui a dit foie gras ?

REMUNERATIONS

Les tests de dégustation sont probablement les moins bien payés. Parfois vous
repartirez avec le produit, parfois avec un chéque cadeau d'une dizaine d’euros,
parfois avec un peu d’argent.

En contrepartie, c’est peut-étre plus amusant qu'un test de médicament ou de
cosmétiques, et dans certains cas ¢a vous paiera aussi le repas.

0U SE RENSEIGNER

Voici deux listes d’instituts proposant des tests de dégustation :

e Sur Suivi Budget
e Sur Argent Radin

Et voici deux articles en ligne vous donnant plus d’informations sur cette idée :

e Sur Le Figaro
e Sur Le Journal Du Net
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38. PARTICIPEZ A UNE REUNION DE
CONSOMMATEURS

Les réunions de consommateurs ressemblent & des tests de produits, & la différence
que I’'on vous propose de partager avec d’autres consommateurs vos impressions
sur le produit. Ga peut étre également une sorte de débat sur vos habitudes de
consomateur, ou recueillir vos impressions sur différentes idées pour promouvoir
un produit ou une marque.

En tout cas, le but est de confronter les consommateurs et leurs opinions : les
instituts ou les marques peuvent ainsi en tirer des tendances, trés utile pour
adapter leurs stratégies de vente.

Ces réunions sont généralement bien payées, mieux que les tests de produit.
Cependant, les critéres sont plus restrictifs et il sera donc plus compliqué 4’y étre
invité. Vous devrez répondre & un questionnaire qui permettra aux
commanditaires de I’étude de voir si votre profil correspond. L'un des sites
mentionné ci-dessous précise par exemple qu’il faut parfois répondre & plus de 5
questionnaires (donc 5 études différentes) pour pouvoir correspondre & 1'une des
études.

COMMENT CA MARCHE

Vous répondez donc & un questionnaire et si votre profil correspond & celui
recherché, vous étes invité & participer & une réunion de consommateurs.

Vous devez généralement vous déplacer, mais la rémunération en vaut la peine.

De telles réunions durent entre 2 et 3 heures et peuvent étre rémunérées entre 30
et 75 euros, parfois plus mais c’est vraiment rare.

QUELQUES SITES

e PanelConsommateurs.fr : réunion de consommateurs, dégustations
rémunérées, entretiens téléphoniques sur une thématique, opinions sur un
produit ... Propose également des tests de produits. Offres disponibles partout
en France.

e Avisconso : beaucoup d’opportunités de gagner de 'argent. Propose
également des tests de produits & domicile. Les rémunérations sont trés
intéressantes. Principalement sur Paris et Région parisienne.

e Reunionsdeconsommateurs : propose des études un peu partout en France, et
cherche des profils divers et variés (exemple pour les derniéres études :
chauffeur routier, agent immobilier, femmes au foyer, jeunes étudiants, ...)
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Quelques conseils pour
passer a ['action

Moi aussi, j’ai lu des livres de développement personnel, ou de marketing, ou de
business, remplis de conseils que je n’ai jarmais suivis.

On I’a tous fait. On sait qu’il y a des trucs géniaux, mais on a pas le temps, ou on
remet & plus tard.

Pour éviter que cela arrive, voici quelques conseils pour passer a l’action
immédiatement, et pour que vous comnmenciez & gagner de 'argent:

1. De combien avez-vous besoin ? Vous devez d’abord savoir de combien vous
avez réellement besoin. Et non, « 10000 euros » ce n’est pas une réponse. On a
tous besoin de 10000 euros, sans forcément grande urgence. Je parle d’'une
somme d’argent par mois qui ferait vraiment la différence et vous laisserait
respirer. 100 euros sont peut-étre suffisants. Ou 200 euros. Cela dépend de
chacun.

2. Libérez vous du temps. Il y a forcément des moyens par lesquels vous pouvez
vous libérer du temps. Vous regardez la télé ? Ce n’est probablement pas si
important. Vous passez beaucoup de temps sur Facebook ? Pas si utile. Vous
avez des taches ménagéres a faire ? Demandez de 'aide & votre conjoint ou
vos enfants. Levez-vous une demi heure plus tot. Cou chez-vous une demi-
heure plus tard.

3. Quelle méthode vous semble le plus utile ¥ Pour commencer, ¢’est mieux de
ne pas s’éparpiller. Alors parmi toutes les idées de ce guide, choisissez celle
qui vous semble convenir le mieux. Ce ne doit pas forcément étre celle qui
rapporte le plus d’argent. Mais rappelez-vous, ¢’est un travail sur le long
terme, alors faites-en sorte que ¢a vous plaise un minimum. Lire vos emails
c’est bien mais ¢a peut vous fatiguer. Ou aidez vos voising, pourquoi pas, mais
si vous ne pouvez pas les encadrer, ce sera désagréable.
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4. Commencez. Fixez-vous un petit objectif pour le premier mois. « Ce mois-ci, je
vais essayer de gagner 15 euros extras ». A la fin du premier mois, réévaluez
et voyez si vous avez gagné cet argent, si la maniére vous a plu.

5. Envisagez d’ajouter une deuxiéme ou troisiéme méthode. Vous pouvez
cumuler plusieurs idées a la fois : donner des cours particuliers, louer votre
jardin ponctuellement et faire le client mystére dans des magasins.
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Pour aller plus loin

Voila, vous gagnez maintenant une centaine d’euros par mois grace a plusieurs
idées de ce guide.

Ce n’est pas suffisant ?
Retrouvez sur le blog ABC Argent:

e Plus de 34 idées alternatives pour gagner de 'argent
e Plus de 20 bons plans pour arrondir vos fins de mois
e 35 astuces pour gagner de ’argent sur Internet

Vous souhaitez passer & la vitesse supérieure ?

Voici quelques idées que vous pourriez mettre en place pour gagner un peu plus
d’argent, tout en réinvestissant ce que vous venez de remporter:

e Faire un blog. C’est pour moi la meilleure méthode pour gagner de 'argent.
Mais c’est trés compliqué, cela demande beaucoup de patience et vous n’avez
aucune certitude que vous générerez un jour suffisammment d’argent. Pour en
savoir plus, cliquez ici.

e Investir dans I'immobilier. Il est possible de négocier des crédits sans apport
(ou avec apport minimum), auquel cas vous devez vous assurer que les
loyers couvrent les mensualités de remboursement du crédit.

e Pariez sur le sport. Cela ressemble & une science aléatoire mais ¢a ne I’est
pas. Il existe beaucoup de parieurs professionnels qui gagnent réguliérement
des milliers d’euros grace a une analyse poussée et une excellente gestion de
leur argent. Pour en savoir plus, cliquez ici.

Je vous invite également a revenir réguliérement sur abcargent.com, ou vous
trouverez de nouvelles idées inédites pour gagner de I’argent.

© www.abcargent.com | 82


http://www.abcargent.com/methodes/?utm_source=ebook&utm_medium=free_ebook&utm_content=methodes&utm_campaign=gagner_sans_investir
http://www.abcargent.com/arrondir-ses-fins-de-mois/?utm_source=ebook&utm_medium=free_ebook&utm_content=aller_plus_loin&utm_campaign=gagner_sans_investir
http://www.abcargent.com/comment-gagner-sur-le-net?utm_source=ebook&utm_medium=free_ebook&utm_content=aller_plus_loin&utm_campaign=gagner_sans_investir
http://www.abcargent.com/comment-gagner-de-l-argent-avec-un-blog?utm_source=ebook&utm_medium=free_ebook&utm_content=gagner_argent_blog&utm_campaign=gagner_sans_investir
http://www.abcargent.com/expert-paris-sportifs/?utm_source=ebook&utm_medium=free_ebook&utm_content=paris_sportifs&utm_campaign=gagner_sans_investir
http://www.abcargent.com/?utm_source=ebook&utm_medium=free_ebook&utm_content=homepage&utm_campaign=gagner_sans_investir

Conclusion

Merci infiniment d’avoir lu ce guide jusqu’a la fin.

Vous avez maintenant toutes les informations nécessaires pour commencer &
gagner de 'argent. Et surtout, vous n’avez plus d’excuses ;-)

J’espére que les idées partagées ici vous seront utiles. J’ai fait tout mon possible
pour que chacun d’entre vous trouve son bonheur dans ce guide. J’ai également
essayé de rester réaliste sur les gains possibles (je déteste les fausses promesses).

Vous avez probablement trouvé des fautes d’orthographe : je m’en excuse. J’ai
concentré toute mon énergie sur le contenu. Cependant, n’hésitez pas a rentrer en
contact avec moi si vous trouvez des erreurs durant votre lecture.

C’est la, premiére fois que j’écris un livre ainsi. Suivant les précieux conseils de
Jean-Baptiste Viet (blogueur de 'excellent Blogbuster), j’ai décidé de le proposer en
auto-édition, gratuitement et sur différents supports.

Si ce guide vous a été utile, n’hésitez pas a en parler autour de vous, & vos proches
et sur votre profil Facebook. Vous pouvez é€galement laisser un commentaire de
recommandation sur ma page Amazon. VOUS étes ma meilleure publicité, alors je
compte sur vous !

Nicolas Daudin

RESTONS EN CONTACT

Mon blog : http://www.abcargent.com

Mon email : nicolas@abcargent.com

Sur Facebook : http://www.facebook.com/abcargent
Sur Twitter : http://www.twitter.com/abcargent
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